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I. Indledning.

Sikringsrum er forstzerkede
kalderrum, der kan
indrettes til beskyttelsesrum.

Beskyttelsesrum benyttes i fredstid
som almindelige kaelderrum.

Et klargjort beskyttelsesrum
yder god beskyttelse mod
krigsfarer,

Dette haefte beskriver hvordan sikrings-
rum kan indrettes til beskyttelsesrum,

Der er ingen pligt til at indrette beskytiel-
sesrum | fredstid. Men det kan veere en god
ide at setie sig ind i heeftets anvisninger,
idet de ma forventes at komme til at gzelde
1 tilfeelde af krig. Det kan ogsi vare en
god ide, at klargeringen allerede er plan-
lagt, mens der er tid til det.

I nogle bygninger opfirt efter 1950 er der
(i henhold til civilforsvarslovgivningen) i
keelderen udfert et eller flere rum (sik-
ringsrum) i forsteerket konstruktion.
Disse forstaerkede rum skal under krigs-
forhold kunne indrettes til beskyttelsesrum
for personer, der opholder sig i bygningen.
Hvis De er i tvivl om, hvor rummet ligger,
kan De sperge det kommunale bygningsin-
spektorat eller det kommunale civilfor-
gvar,

Herefter vil disse rum kun blive betegnet
beskytielsesrum.

Beskyttelsesrummene benyttes i fredstid -
som andre kaelderrum - til f.eks. cvkelpar-
kering, pulterrum, lagerrum osv,

Nar beskyttelsesrummene skal klargores,
skal rummene forst ryddes. Derefter skal
der udferes visse bygningsarbejder for at
forbedre rummenes beskyttelsesevne.
Desuden skal der anskaffes forskelligt in-
ventar og udstyr,

Efter klargeringen er beskyttelsesrummet
aendret fra et forstzerket keelderrum til et
egentligt beskyttelsesrum, der yder god be-
skyttelse mod krigsfarer.

Klargjorte beskyttelsesrum giver god be-
skyttelse mod projektiler, mod lufttryk og
spraengstykker fra eksplosioner uden for
beskyttelsesrummet og mod nedstyrtende
bygningsdele.

De klargjorte beskyttelsesrum beskytter
ogsd mod andre krigsfarer sdsom radioak-
tiv striling, brand, gas osv.



Indenrigsministeren kan pabyde
klargering af beskyttelsesrum.

Ejendommens ejer skal straks
felge pibudet om klargering.

Beboere og beskaftigede i
ejendommen skal deltage i
klargeringen.

Klargeringsudgifterne pahviler
ejendommens ejer.

Klargering af beskyttelsesrummet
skal ga hurtigt.

Forelabig klargering skal vaere
afsluttet inden for 24 timer.

Indenrigsministeren bestemmer, hvornr
beskyttelsesrummene skal klargeres.
Pibud om at pabegynde klargeringen vil
farst blive udsendt, hvis indenrigsministe-
ren anser den internationale situation for
at vaere 54 truende, at det er nedvendigt
for befolkningens sikkerhed, at beskyttel-
sesrummene er klar til brug. Pabudet vil
bl.a. blive udsendt gennem presse, radio
og fjernsyn.

Nar pabudet er udsendt, skal ejeren af ejen-
dommen omgiende udfere klargeringen
efter dette heeftes anvisninger. Arbejdet
skal udferes hurtigst muligt.

Det er ejendommens ejer, der har ansvaret
for, at klargeringsarbejdet udferes.

Ejendommens beboere og personer, der
normalt opholder sig i ejendommen skal
deltage i arbejdet med klargeringen.
Boligvaern og bedrifisvaern deltager ligele-
des i arbejdet.

Det er ejendommens ejer, der skal afholde
udgifterne til klargeringen af beskyttelses-
rummet samt udgifter til anskaffelsen af
de nedvendige materialer,

En del af det bygningsmassige arbejde ved
klargeringen er ret tidskravende,

Det er imidlertid vigtigt for befolkningen,
at klargeringsarbejdet s4 hurtigt som mu-
ligt - og semest 24 timer efter udsendelsen
af klargeringspabudet - er sd vidt frem-
skredet, at beskyttelsesrummene kan tages
forelebigt i brug.

Derfor er klargeringsarbejdetl prioriteret
og opdelt i 2 faser.

1. fase bestar af en forelsbig klargering
med primitive foranstaltninger, der er
mindre tidskreevende at udfore.

Denne fase skal veere afsluttet inden for 24
timer, si rummene kan yde en rimelig,
forelobig beskyttelse.

Mér den forelebige klargering (1. fase) er
afsluttet, skal der gives besked til de perso-
ner, der skal benytte beskyttelsesrummet.
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Endelig klargering felger
umiddelbart efter den
forelsbige klargaring.

Sand og sandsakke til
klargeringen kan kebes hos

det kommunale civilforsvar.

Klargering af beskyttelses-
rummet ber vare planlagt
i fredstid.

Indberetning til
det kommunale
bygningsinspektorat

2. fase af klargeringen kaldes den endelige
klargaring. Den udfares - hvis situationen
tillader det - i umiddelbar fortseettelse af 1.
fase, idet de forelebige, primitive klarge-
ringsforanstaltninger erstattes af perma-
nente og mere holdbare foranstaltninger.

Hvis der er tilstreskkelig tid og mandskab
til radighed, kan de endelige foranstalinin-
ger i 2, fase eventuelt pAbegyndes og feer-
diggeres straks efter klargeringspabudet,
uden forst at afvente gennemferelsen af 1.
fase.

Der vil blive udsendt neermere meddelelse
herom fra Indenrigsministeriet eller Civil-
forsvarsstyrelsen,

Der skal bruges sandszkke til en del af
klargaringen. Nér der er givet pidbud om
klargaring, vil der kunne kebes sand og
sandsezekke hos den kommunale civilfor-
svarsmyndighed.

I vaerste fald vil der kun veere meget be-
graenset tid til radighed fra det tidspunkt,
pdbudet om klargering er givet, til rumme-
ne skal veere klar til brug som beskyttelses-
rum. Det er derfor af sterste betydning, at
klargeringen er planlagt i fredstid.

Det vil veere bedst, hvis ejendommens ejer,
eventuelt sammen med ejendommens be-
boere og beskeeftigede, allerede i fredstid
gennemgar vejledningen i dette heefte og
planlzgger, hvorledes klargeringen skal
udferes.

Eventuelt kan rummene klargeres allerede
i fredstid.

Der skal foretages indberetning til det
kommunale bygningsinspekiorat, bade cf-
ter den forelebige klargering (1. fase) og
efter den endelige klargoring (2. fase).

Skemaer til en sidan indberetning findes
som bilag VI (1. fase) og bilag VII (2.
fase),



I1. Forelgbig klargering (1. fase).




I1. Forelgbig klargering (1. fase).
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Den forelabige klargering (1. fase) skal
vaere afsluttet inden 24 timer.

Klargeringen ber udferes 1 den rigtige
reekkefelge. S4 vil rummet til ethvert tids-
punkt veere bedst muligt klargjort.

Falg derfor anvisningerne punkt for
punkt,



1. Rydning af
beskyttelsesrum og
adgangsveje.

Ryd beskyttelsesrummet og fjern alt over-
fledigt inventar.

Der skal veere fri og uhindret adgang til
rummet fra alle de steder, hvor folk nor-
malt opholder sig. (se fig. 1).

2. Nedudgange.

Ryd nedudgange og fjern alle hindringer
for vejen ud.

Tag et eventuelt vindue i 4bningen ud - og
fjern det fra beskyttelsesrummet.

(se fig.2)

Hvis vinduet ikke kan tages ud: Knus ru-
den og fjern glasskarene fuldstendigt.
Hyvis der er hajere end 70 cm op til 4bnin-
gens underkant, skal der vere stigetrin i
veeggen. Det skal der ogsd vaere i nedud-
gangens skakt, hvis der er hajere end 70
cm op til terraennet. (se fig. 3).

Har vaeggen ikke stigetrin, skal der veere
en stige i beskyttelsesrummet.

Luk nedudgangens dbning med sandsak-
ke (se fig. 4, 5 og 6). Det skal hindre
sprangstykker, projektiler og radioaktivt
nedfald i at traenge ind i beskyttelsesrum-
met.

Nedudgangen kan i nogle tilfzelde ligge
uden for selve beskyttelsesrummet i et an-
det rum i keaelderen. Sidan en nedudgang
skal klargeres pa samme made - og vejen
frem til udgangen skal veere ryddet.

Fig. 1
Beskyttelsesrummet og adgangsvejene skal
ryddes.

Fig. 2
Alle vinduer i beskyttelsesrummet skal fjernes.




Fig. 3 (set Ira siden)
Nedudgang for kiargering. buske

stigetnn —se—{ . 3

Fig. 5 (sel tra siden)
Eksempel pa nedudgang over terraen efter
klargoring.

<« vindue fjemet

om radvendig!

udfares en min-

— dre stabling
som sokkel pa
ferreenel

Fig. 4 (set fra siden)
Eksempel pd nodudgang efter klargering.

buske fjemel

rist fiamet 'b
beskyttel - 5
sesrum !
i
vindue :
([T S— . 2{
"bav'(fd-, 25 O o Sy
=?°_Q,°g,
X oo ST
sugetrm-;:;?_o X
s
{55
Lo (L O
e 355
Dajris b el
Tk

Fig. 6 (set fra siden) £
Eksempel pa nodudgangividuesabning over terrsen
efter klargering.

vinduea fjarnet

glaipladg ——>
trizplade el lign
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3. Lulmi;g af
vinduesabninger.

Hvis der er vinduer i beskyttelsesrummet:
Tag dem ud og fjern dem fra rummet,
Luk dbningen med sandsakke eller jord
(se fig. 4, 5, 6, 7 og 8).

Hyvis nedudgangen befinder sig i et andet
rum i keelderen, skal alle vinduer pi vejen
frem til udgangen tages ud og fjernes, Og-
sd her skal Abningerne lukkes med sand-
seekke eller jord.

Yinduer med stil- eller betonplader:

I nogle beskyttelsesrum er der stal- og be-
tonplader, som skal bruges ved lukning af
vinduesdbningerne.

Fremgangsmaden er den samme: Tag vin-
duerne ud og fjern dem. Luk derefter Ab-
ningerne med pladerne,

Hvor er pladerne og hvordan ger man?
Aflukningspladerne opbevares i fredstid i
nzrheden af vinduesabningerne i beskyt-
telsesrummet eller umiddelbart udenfor.
Stalpladerne heenger ofte pd vaggen ved
siden af vinduet (se fig. 9 ). Betonpladerne
ligger ofte pd jorden under vinduet som
store fliser (se fig. 11).

Lukning med stdlplader:

Hver af stilpladerne skal mindst veere 10
mm tyk. Fyld vindueshullet mellem plader-
ne ud med betonblokke eller mursten (se
fig. 10).

Lukning med betonplader:

(se fig. 11 og 12).

Bolte, beslag, taetningslister og nedvendigt
vierktaj til lukningen findes i beskyttelses-
rumimet,

mum

p—= 1

beskytlalses. :

AE e g Gy

Fig. 7 (set fra siden) )
Eksempel pa lukning af vinduesabning over terraen

the ———

B —"

Fig. 8 (sa1 fra siden)
Eksempel pa lukning af afdakningslem
viduesabning = £
over terrasn !

- ———
-

ned tagpap

70 C
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Fig. 9 (sel fra siden)

Eksempel pa vinduesabning der er forberedt til

lukning med 2 stk.
10 mm stalplader

beskyttelsesrum

pa vaeggen ved
siden af vindue
naenger 2 stal
plader til ud-
og indvendig
lukning

Fig. 11 (se! fra siden)
Klar til lukning med betonplade.

?"."8“ talje

vindue |
fiernet, |

beskyttelses - betonplade

Fig. 10 (set fra siden)

Eksempel pa vinduesabning efter lukning med

2 stk.10 mm stalplader

stilplader
monteral med
tz:tningsliste
pa de indstabte —»
bolte

(imdvencigt

og udvendiat).
mellemummet
udtyldes med
petonblokke,~
mursten elier
sandsaekke.

beskyttelsesrum

«-vindue fiernet

Fig 12 (set Ira siden) Lukning med betonplade.

vindue fiernet r
-
.
Wjemn — |‘1 <+—— stagboita
-
.
beskyttelsesrum
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4. Dordbninger i
beskyttelsesrummets
vagge,

Afskrmning og lukning

Adgangsdere til selve beskyttelsesrummet
skal afskaermes, sa spreengstykker, projek-
tiler mv. ikke kan trenge ind.

Disse derdbninger skal altsd ikke ved den
forelabige klargering forsynes med szrlige
beskyttelsesdere.

Alle andre derdbninger i rummet skal luk-
kes med sandsakke.

4.1 Adgangsdere

4.1.1 Adgangsdere, der er afskarmet af
en eksisterende vag.

Adgangsderen findes inde i bygningen:

En adgangsder inde i en bygning kan i for-
vejen veaere afskaermet af en eksisterende
veeg over for derdbningen,

Afskeermningen er kun god nok, hvis vag-
gen mindst opfylder felgende betingelser:

(se fig. 13).

1) Den skal vaere mindst derdbningens
bredde + 30 c¢m vk fra den vag, hvor
adgangsderen er. Og afstanden ma
hajst vaere 6 meter,

2} Den skal vaere af mindst 23 em massivt
murvaerk eller 15 cm beton.

Opfylder veeggen disse betingelser, er det
ikke nadvendigt med yderligere afsk=rm-
ning af adgangsderen - heller ikke i forbin-
delse med den endelige klargoring af be-
skyttelsesrummet,

Hvis veeggen ikke opfylder betingelserne,
skal den afskesermes med sandsskke (se
punkt 4.1.2).

To mindre vaegge som afskeermning:

Det kan veere, der findes to tyndere veegge
1 forvejen, Her er afskeermningen god
nok, hvis veeggene mindst opfylder en af
folgende betingelser: (se lig. 14).

1) Begge vaeggene er halvsiensveegge med
en tykkelse pa 11 cm.

2) Den ene vaeg er en halvstensvzeg (11 cm
tyk) og den anden en betonvaeg med en
tykkelse pd 10 cm.

3) Begge vaeggene er af beton og har til-
sammen en tykkelse pd 15 cm.

Hvis vaeggen(e) ikke opfylder betingelser-
ne, skal den (de) afskazrmes med sandsak-
ke,

Afstanden til den veeg, hvor adgangsderen
er, skal vare mindst derdbningens bredde
+ 30 em. Og den ma hajst veere 6 meter.

Adgangsderen findes i en udvendig mur ;

En adgangsder i en udvendig mur kan i
forvejen veere afskaermet af en eksisteren-
de veeg. Det kan for cksempel veere keel-
dertrappens vieg,

Afskeermningen er kun god nok, hvis vaeg-
gen mindst opfylder felgende betingelser:
(se fig. 15a og b).

1) Den skal vere mindst derdbningens
bredde + 30 em vk fra den vag, hvor
adgangsderen er, og afstanden mé hejst
vaere 2 meter,

2) Den skal g& mindst 50 cm op over der-
dbningen.



3) Det skal veere en murstensveeg (mindst
23 cm tyk) eller en betonvaeg (mindst 15
cm tyk).

4) Veeggen skal mindst have den lzengde,
som er vist pA tegningen. Det vil sige, at
den skal strzekke sig lige s& langt til si-
den for derdbningen, som afstanden fra
veeg til derdbning. (A-mélet pd tegnin-
gen). (se fig. 15b).

13

Fig. 13 (set fra siden)} 1 afskeermende veeg.

Slueplan

=
|  alskarmende vaeg Fiem mur — =[] — adgangsder
1 eller 15 cm beton - .
0] — D=derab -
i <] afatand mellem afskermends vaag 1—l ningens bredde beskyite m
o vaeg/oar = A =
A = mindst D =30 cm ]
e A = maksimum & m. 1 A
o L
A R L P B R R T T PR ol LT e R N A I i o B
Sy i gl

Fig. 14 (set fra siden)
2 afskaermende vaegge med mindre tykkelse,

stueplan

2 afskegrmende —] — ——# :
- veegge af - H 0 =darib- adgangsdar
i:. 11 cm munszrk el. afstand maliem ] ningens
: 10 cm beton afskeermende vasg | DCoOC
0Q vaegioer = A H n] beskyttelsesrum
| A=rmindst D+ 30 em 5
A= maksimum & m. |+
F 1+ B
(i N A ekt e o B i B e g ok e L A = S e Ty Ty
"l:vj::I =5 & (=%

| max, § M =————]
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E¥fH
o F 3
o X H; i E
[T ’
g !
i L beskyltelsesrum
£ 5 ——— :
H: e
inch P . . g s ¥ ks i V' s i e W
/" T 11t
P
——t— 23 o murstan eller 15 ¢m beton
Fig. 15b (set ovenfra)
Udvendig adgangsdar alskaarmet af
keelderirappens veeg.
Afstand mellem shkasmmvaeg og vaegidaer = A
A =mindst O + 30 cm
A =maksimum 2 m.
4 bt (o P N R L R T
l— A —apradl oo s s o O
TR w)
K faie
& i
LS 23
< ch
e Tk
n e
4 o beskyttelsesrum
[=
|
T

Flg. 15a {sel fra siden)

Uidvendig adgangsdar alskzsermet af

keldertrappens veeg.

4.1.2 Adgangsdere, der skal afsksermes
med sandsaekke.

Deardbningen skal afskasrmes med en mur
af sandszekke hvis afskaermningen ikke
opfylder de betingelser, der er neevnt i de
foregdende afsnit,

Sandsaekkene stables som en fritstdende
mur ud for adgangsderen. Den skal vare
mindst derdbningens bredde + 30 cm veek
- dog hejst 2 meter (se fig. 17a og b).
Sandssekkemuren skal mindst have den
l=ngde, som er vist pd tegningen. Det vil
sige, at den skal straekke sig lige langt til
begge sider for derdbningen, som afstan-
den fra vaeg til derdbning. (A-maélet pa teg-
ningen). (Se fig. 16).

Det kan vzere, at det ikke kan lade sig gore
at stable sandszkkene uden for beskytiel-

Fig. 16 [set ovenfra)
Fritstdende stabling foran adgangsdar,

O —w— O —e— O —+3 4
cm

—# 30
|G

sakkeforbrug:
ca. 450 saekke ved enkelider A
¢a. 750 sekke ved dobbeltdar

= -

D = deribningens bredde
Afstand mellemn stabling og vaegidar= A,
A=mindst D+ 30 cm A =maksimum 2 m

beskyttelsesmum
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Fig. 17 (set forfra) sesrummet. S4 kan de i nedsfald stables in-

Fritstaende stabling foran adgangsder. de i rummet i stedet for,
S s 3 Sandszkke-muren kan ogsa stables i en
= f:f_j-: S 23 50cn bue. Den kan s vzre fritstdende eller stot-
D e e e tet i den ene ende mod beskyttelsesrum-
!. Efj_vff —}g_f_ e 3 mets vaeg. Den sidste lasning kan bruges,
el > nar man kun gar ind i rummet fra den ene
=t J‘EC-;L side (se fig. 18 og 19).
: t;;.gzg_‘} et Hyvis den eksisterende vaeg ikke er god nok:
== = T e a— Det kan vzere, at den eksisterende veaeg ik-
B S e e e e S ke er kraftig nok (se beskrivelsen under
— s x—=e S5 Se== 4 punkt 4.1.1). S4 kan man stable en mur af
&0 30 cm —sfe— D —-sje~ D+30 cm ) sandsazkke op mod den som vist pa tegnin-
0 = derdbningens bredde gen (se fig. 20a og b).
slablingen fores op Ul kaelderlofiat 2
i hajioftede kaeldre er det dog Hyvis vaeggen er mindre end 2 meter vaek:
tlistragxkeligt at tere stablingen op Placer sandszkke op mod den side af vaeg-

en hade af 50 em over deren

Sl fimiitie et gen, der vender bort fra beskyttelsesrum-

af hiranden pa tvaers af stablingen; met.
® n@esle lag: £ sakke vad siden af hinanden
pa langs atf stablingen
® | hvert al de felgende lag rykkes
saekkene pa alle sider ca. 1.cmind | Fig. 18 (set ovenira)
stablingen i forhold til det foregaence Fritstidende buet stabling foran adgangsder.
lag, saledas at stablingen slutter
med al vaere ca, 60 cm bred
{1 saeks lamngde) foroven

—»| 80 cm |

T Fig. 17b (set Ira siden)
Fritslaende stabling

£ loran adgangsder.
& hesidning 110t 7
™
&
i{l LSRR Sk
=)
: < D = dordbningens bredde
z : afstand mellsm stabling og vaeg/der = A
— A A =mindst D+30 cm
predde forneden: A = maksimum 2 m.
ca. 120 cm ved en hejde pa 2 m beskyttel =

ca. 135 om ved en hojde pd 25 m
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Hvis vieggen er mere end 2 meter vaek:
Placer sandsazkkene op mod den side, der
vender ind mod beskyttelsesrummet,

Fig. 19 (set oventra)
Buet, delvis frilsthende stabling foran adgangsdar.

Iem sapkkelorbrug ved enkeltdar.
A ca. 500 sa=kke

Hvis adgangsderen vender ud mod en ud-

vendig kaeldertrappe:

Adgangsderen kan vende ud mod en ud-

vendig kaeldertrappe. Hvis kaeldertrappens

vaeg ikke er haj nok (50 cm over derdbnin-

gen), kan den forhejes med sandszkke

som vist pa tegningen (se fig. 21a, b og c).

4.2  Alle andre dere skal lukkes med
sandssekke:

Alle de derdbninger i beskvitelsesrummet,
der ikke skal bruges som adgangsdere,
skal lukkes med sandsaekke.

D
0 = dardbningens bredde

afstand mellem stabling og vesgider = A
A=mindst D+ 30 cm
A= maksimum 2 m

beskyttelsesrum

Fig. 20a (set ovenira)
Stabling mod veeg.

sekkeforbrug:
ca. 130 saskke pr. lebende meter
ved stabling | en hejos af 23 m

|30 fe——— 5 ———l— [ —l— 4 — | [e—
cm | | cm

| hwis afstanden (4)
mellem beskyttelsesmm

| DQ vaeq overstiger 2 m,

| udfaras stablingen pd

| den anden sida af veeggen.

D = derdbningens bradde

I
afstand mellern stabling !
o] vaegidar= A |
A=mindst D=30 cm |
A = maksimum 2 m, i

el

1 sask pd langs + 1 saek pd tvaers | hvert lag,
Hvert lag laegges vinkeiret pd dot foreglends,
0g der laves starre og sterme overlapninger
mallem saekkense, jo hajere stablingen bliver.

|_ beskyttelsasrum

Fig. 20b (set fra siden)
Stabling mod vaeg.

stablingen ses forfra pa fig. 17a
der stables til loft eller il 50 cm
ovar derdbning.

—s B0 cm |e—

— heeldning 1 til 7

—= || 7

I
N
o |

]HIIIJJH




17

Fig. 21a {set ovenira) Fritstaende stabling pa terrzen foran adgangsdor til udvendig kaeldertrappe.

D = derdbiningens bredde

W06 e 0G0 S3O828  afsiand mellem stabling
£ 0 :  ag vaegidor=A

A =mindst D=30 cm

A = maksimum 2 m.

swkkefommg
stabling | 1 metors hejde
1.4

:a, 250 saekkea

L e mm—— -r::-ﬂ a0 stabling | 1/2 meters hojdeo:
ca. 100 saekke

= - R e e
— - v o =

Fig. 21b (set udeira)
Fritstdende stabling pa terraen
foran adgangsdor til udvendig
keeldertrappe.

g stablingen feres op til ¢a. 50 cm
 Paode over dordbningen

Flg. 21c (set Ira siden)
+ - _"Lw_cmh_ Fritstaende stabling pa teraen
50 o foran adgangsdor til udvendig
el kaeidertrappe.
stablingen feses op Wl ca. 50 cm
over dordbningen
kasidertrappe

80 cm —»}
vied lave stablinger (= mindrs end
80 cm haje) kan stablingen udiores
med lodratte sider | an tykkealse
al 60 cm.

e o stablingen beskyttes med plastiohe
2 : elier lignands, saledes at regn og
: fugt ikke marner seskkens.
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Fig. 22a (sel ovenfra) Lukning af derabning.

alle szkka langs karmene bojes sa kraftigt
som muligt | speand rundl am karmene

seekkenes topends
vendes indad
i beskyltelsasrummet

beskyttelsesmuim

seekheforbrug ved enkeltder; ca. B% seskke

Fig. 22b (set udefra)
Lukning af derabning.

hvis det er muligt,
laatnes der everst
med lese saekke oven
pa stablingen

ellers kan 114 fyldia
seekke stoppes ind
som gverste lag

smkhe langs karmea
aqges pd twaers |
stablingen og

bajes | spaend rundt
om karmmmene

mellemrum wdlyides
mad saekke skiftevis
pé langs og pa tvaers
daraoning maks, 1 m

Enkelidsre:

Sandsakkene stables op i selve derabnin-
gen (se fig. 22a, b og ¢) - eller p4 vdersiden
af deren eller derdbningen som vist pd teg-
ningerne (se fig. 23 og 24).

Las derene farst.

Dobbeltdare:

Anbring ferst en afstivende stolpe i derdb-
ningen. Sandsaekkene stables derefter som
vist pa tegningerne (s¢ fig. 25 0g 26a ogh).
Det kan vaere, der ikke findes stolper til af-
stivning. 54 skal sandsskkene stables pa
samme made som ved en fritstdende sand-
seekkemur (se fig. 17a og b).

Til sadanne derabninger uden afstivning
skal der bruges flere sandssekke: 240 saek-
ke til 3 kvadratmeter og 400 sazkke til en
dbning pd 5 kvadratmeter,

Fig. 23 (set fra siden)
Lukning pa yderside al dor.

» B0 cm fe—

Fig. 22¢ (set fra siden) ]\;
Lukning af darabning |

sankkenes topande
vandas indad i
baskytlelses nermmel

sagwkeforbrug ved
ankellddar:
Ca. &5 saokke

beskyttelsesrum
I
]
A

dor, aflast ——

nazigning: |
18l 7

beskythelsesmnm
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Flg. 24 (se!l Ira siden)
Lukning pa ydersiden af selve dorabningen.

treeplade elier
stalplade

beskyttelsesum

Fig. 25 (set udetra)

Placering af stolper Uil aistivning i dobbeltder

for stabling med sandsaekke

e
pé beskyttelsesrummets udvendige vaegsice:

placer ferst et stykke temmer
{min-10-x-10cm) pd guivet;

emmerat skal mindst vaere 50 om laengere
and derabningens bredde, sdledss at
det far god slotle | begge ender,

dernazst placeres en eller flere lodrette

stolper uden pa (ud over) guivtemmerat,
saledes at detle tammer ogsa far slatla
fra vaeggen over devabningen

Fig. 26a (sel oventra)
Lukning af dobbeltdar (nederste saekkelag),

der udiaegges forst et lag sackke pa begge
sider af gulvtommerat som sokkel; der-
efter foretages ssive sandsaskkestablingen
saledeas, al de(n) lodrette stolpe(r) kommer
Uil at st& midt i stablingen

denne tegning viser alle ulige numre
seekkelag (1,35 osv)

sakkanes topende vendes indad | baskyt-
telsesrummaet

saekke bojes 1 spaend rundt om karme og
stolper

="

Fig. 26b (set oventra)

Lukning al dobbeltder (naestnedersie sakkelag).

beskyttelsesrum

seekkeforbrug ved dabbsitder
3 m® ca. 160 sankke
5 m’. ca. 300 saekke

denne lagning viser alie lige numre
saekkelag (24,6 osv)
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5. Store abninger i
beskyttelsesrummets
vaegge.

Enkelte beskyttelsesrum har en eller flere
store Abninger i de omgivende veegge, De
bruges for eksempel til indkersel med mo-
torkeretejer 1 fredstid.

Sadanne dbninger skal lukkes til.

Lukning med betonporte:

I nyere beskyttelsesrum findes der skyde-
porte af beton. Materialer og veerkiej, der
skal bruges til at lukke Abningerne, er op-
bevaret 1 rummet,

Lukning med mursten:
I zeldre beskyttelsesrum findes der i enkelte
tilfalde et lager af mursten.

De skal bruges til at udmure de store ab-
ninger med mindst 47 cm massivt murveaerk
{2 sten) siraks ved den forelebige klarge-
ring.

Lukning med sandszkke:

Hvis der ikke er forberedt andre mulighe-
der, skal abningerne lukkes med sandsaek-
ke.

Ferst anbringes der stottestolper for hver
meter af dbningen. De placeres i huller,
som hugges ud i gulvet. Derefter stables
sandsakkene i hvert felt mellem stolperne
(se fig. 27).



Sandsekkemuren skal veare 60 cm tyk i
hele hajden - og seekkene stables pa samme
made som ved enkeltdere (se fig. 22a, bog
¢). Stolperne skal st i midten af stablin-
gens tvarsnit (se fig. 28a og b).

Det kan veere, der ikke findes stolper til af-
stivning. 5S4 skal sandsackkene stables pa
samme méde som ved en fritstiende sand-
seekkemur (se fig. 17a og b).

Det betyder, at der skal bruges flere sand-
smkke: cirka B0 smkke for hver kvadrat-
meter Abning.

6. Mindre abninger i
beskyttelsesrummets
vaegge.

(Ventilationskanaler og lignende).

Alle mindre Abninger 1 de omgivende vaeg-
ze skal lukkes med sandszkke eller med 10
mm stalplade.

Der skal lukkes pa begge sider af veeggen -
og hullet mellem pladerne skal fyldes ud
med betonblokke, mursten eller sandsaek-
ke,

I nyere beskyttelsesrum er der i forvejen
indstabt bolte rundt om de mindre dbnin-
ger i veeggen. Stalplader til lukningen haen-
ger ved siden af (se fig. 29).

7. Affaldsskakt.

Sandszkkene stables op mod deren til be-
holderrummet som vist pad tegningen (se
fig. 30).
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set ovenfra

Fig. 30 { )
Lukning af beholderrum mod sandsakke
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8. Indretning af
klosetter.

Der skal indrettes et vist antal klosetter i
beskyttelsesrummet. Der skal vere et klo-
set for hver pabegyndt antal af 25 perso-
ner, som rummet er beregnet til. Et rum til
for eksempel 110 personer skal altsd have 5
klosetter.

Det kan dreje sig om terklosetter eller om
spande med lag. Hvis der i forvejen findes
vandskyllende klosetter i beskyttelsesrum-
met, kan disse tzelles med.

Hvis man ikke ved, hvor mange personer
rummet er beregnet til, kan man ga ud fra
gulvarealet: Regn med en person for hver
0,8 kvadratmeter. Et rum pa for eksempel
32 kvadratmeter vil s& vaere beregnet til 40
personer.

Placering al klesetrum ’

R SR || e
| » - — 4 ncl
3 0 ‘ )
{ i e 4
cl L£ 4 £y
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Hvordan bygges kloset-rummene?

Til opbygning af kloset-rummene bruges
leegter, der fastgores til veeg, loft og gulv
(se fig. 32).

Til fastgorelsen:

Brug franske skruer nr. 6 gange 100 mm og
Fischer Diibel, Rawlplugs el.lign.

Til treesamlinger:

Brug sem 31/80.

Laegter:

38 gange 56 mm.

Rummene skal udferes som adskilte rum.
De skal have en gulvflade pa cirke 0,7
kvadratmeter - og vaere mindst 70 cm pa
den smalleste led.

Afskermning:

Klosetrummene skal afskaermes med ui-
gennemsigtigt 0,2 mm plastfolie, som ikke

Fig. 32
Opbygning af klosetrum
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holder lyset tilbage. Mellem de enkelte rum
skal der udspzendes folie fra gulvlzegten til
cirka 10 cm under loftet.

Ved indgangen monteres folien fra loftet
og ned til cirka 10 cm over gulvet. Indgan-
gen skal veere midt for hvert rum - og folie-
stykkerne skal overlappe hinanden med 20
cm. Folien fastgares med 25/20 papsem
for hver 20 cm.

Placering:

Rummene skal helst opstilles i en gruppe
omkring en nedudgang i en ydervaeg (se
fig. 31).

I sandsazkkemuren i nedudgangen anbrin-
ges et ventilationsror, s4 rummet udluftes
til det fri.

Ventilationsreret skal have en diameter pa
7 cm eller 11 em. Der kan bruges tagned-
lobsrer, aflabsrer eller PVC-rer (se fig.33).
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Nedlasninger:

Hvis de 24 timer ikke er nok til at udfere
kloset-rummene, kan man ved den forele-
bige klargering nejes med et forhzeng om-
kring hver enkelt klosetspand.

9. Rerledninger.

Alle vazskeferende rerledninger i beskyttel-
sesrummet skal allerede ved installationen
forsynes med afspeerringsventiler umiddel-
bart uden for beskyttelsesrummets yder-
vaegee. (se fig. 34),

Dette gelder dog ikke aflebsledninger.
Ved klargeringen skal disse afspeaerrings-
ventiler lokaliseres og afmearkes. Samtidig
skal deres lukkeevne afpraves.

Eventuelle sprinkleranlag skal ved klarge-

ringen afspaerres permanent, og rerlednin-
ger skal temmes for vand.

Alarmering:

Nar beskyttelsesrummet benyttes i forbin-
delse med alarmering, skal alle afspeerring-
sventiler lukkes,

Afvarsling:
Ved afvarsling kan ventilerne Abnes igen.

10. Elektrisk belysning
(Iysnet).

Hvis der ikke er installeret elektrisk Iys i
beskyttelsesrummet, skal der ved klarge-
ringen indrettes elektrisk orienteringshelys-
ning, f.eks. arbejdslampe eller lignende
med kabel fra nermeste tilslutningssted.



11. Skiltning i
forbindelse med
beskyttelsesrummet.

Henvisning:

I alle bygninger med beskyttelsesrum skal
der veere tydelige og solide henvisningsskil-
te, som viser vejen frem til beskyttelses-
rummet (se fig. 35). Disse skilte skal vacre
opsat udvendigt pi bygningens ydermur i
stueetagen og inde i bygningen i alle storre
opholdsrum samt pd gange og trapper.
Hvis nedudgangen fra beskyttelsesrummet
ligger uden for selve rummet, skal vejen
fra beskyttelsesrummet frem til denne ned-
udgang markeres tydeligt med henvis-
ningsskilte (se fig. 39 og 40).

Afmerkning:

Alle indgange til beskyttelsesrummet og
alle nedudgange fra beskyttelsesrummet
skal vaere tydeligt afmeerket med skilte (se
fig. 36 og 37).

MNedudgangene skal vaere afmaerket bade -
inde i bygningen og udvendigt pa bygnin-
gens ydermur, der hvor nedudgangen ud-
munder (se fig. 38 og 39).

Skiltetyper:

Samtlige afmeerkningsskilte og henvis-
ningsskilte skal veere udfert med hvide
bogstaver pd gren bund, si vidt muligt ef-
ter Dansk Standard (se eksempler pa figu-
rerne 35, 36, 37 og 40).
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Fig. 35 Adgangsvej til beskyttelsesmum,

* Beskyttelsesrum e

i Q2O ey
Fig. 36 Beskytlelsesrum,

Fig. 38
Udvendig afmaarkning al nedudgang.
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Fig. 3¢
Nedudgangsvejen skal atmarkes med skilte,

madudgang
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Fig. 40 Nedudgangsve;.
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CF-kendemaerke.

Ved siden af de grenne skilte opszttes det
internationale CF-kendemaerke: en lige-
sidet bla trekant pa orange baggrund.

Dette kendemeerke er internationalt aner-
kendt til brug udelukkende til civilfor-
svarsformal (se fig. 41).
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12. Murgennem-
brydning.

I sammenbyggede bygninger er der allere-
de ved opferelsen af beskyttelsesrummet
udfert en dbning i brandmuren ind til na-
bobygningen som en ekstra flugtvej, hvis
nedudgangene fra Dbeskyttelsesrummet
skulle blive sparret af sammenstyrtede
bygningsdele (se fig. 42).

Murgennembrydningen er lukket med 1/2-
stens mur (11 cm),

Denne murgennembrydning skal ikke ab-
nes ved klargering af beskyttelsesrummet.,

Den skal forst 4bnes, hvis det bliver nad-
vendigt at benytte den som flugtve;j.

Fig 42 Murgennembrydning. 3 P

0
a7
P ii
| e (ks 5
Y “.
[ B j randmi
ejendommens e Oty kanlae
25 7% naboejendom

egen kaelder o
7 BV

/’:(“/ o t "k
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Murgennembrydningen skal afmezerkes
med et tydeligt og solidt skilt med hvide
bogstaver pa gren bund, sa vidt muligt ef-
ter Dansk Standard, som vist pa fig. 43.

Ved siden af skiltet sacttes CF-kende-
market (se fig. 41).

Flugtvejen fra beskyttelsesrummet til mur-
gennembrydningen skal ved klargeringen
ryddes, sa der er uhindret passage.

Fig. 43 Murgennembrydning.

*M

urgennem-
brydning

42 cm ;1

'y
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13. Inventar i beskyttel-
sesrummet.

Ejendommens ejer har pligt til at anskaffe
nedenstidende inventar og serge for, at det
opbevares i beskyttelsesrummet:

1. Klosetspande (spande med lag eller
tarklosetter) svarende til 1 spand for
hver padbegyndt antal af 25 personer,
som rummet er beregnet til. Et rum il
for eksempel 110 personer skal altsa
have 5 klosetter.

Der skal indszettes en solid plastikpose
i klosetspandene. Posen kraengers over | }—
kanten, sdledes at den kan bindes til og

udskiftes, nar spanden skal temmes =

(husk snor e.l. til tilbinding).

Hyvis torklosetter ikke kan skaffes, kan
et simpelt kloset fremstilles af en stol
uden szede og en spand med lag, som
vist pa fig. 44.

Husk desinfektionsvaeske.

2. Toiletpapir, 6 ruller pr. kloset,
3. 1 vandfad for hver 10 personer.

4. Beholder med vand, svarende til ca. 10
liter pr. person.

5. 1 forbindskasse pr. 50 personer.

6. FM-transistorradio med reservebatte-
rier. |




7. Batterilygte med reservebatterier og re-
SeTVEpare,

8. 10 stearinlys (kronelys) for hver 50 per-
soner og teendstikker.

9. Affaldssskke med bindere, 1 sik. pr.
10 personer, dog min. 2 stk.

10. Veerktaj til dbning af nedudgange og
murgennembrydning:

8" skiftenagle

okse

mukkert (klaphammer)
mejsel

koben

spade

skructrackker 150=7
arbejdshandsker m.m.

11. Fugepistol og plastisk fugemasse samt
tape til teetning af revner m.m.

12. Ordensregler og instruks skal vare op-
sldet i rummet. Se bilag Il og bilag III.

I beboelsesbygninger:
Den enkelte skal ved alarmeringen selv ta-
ge det nadvendige personlige udstyr med i
beskyttelsesrummet.
Det anbefales at medbringe falgende per-
sonlige udstyr:

Klapstol

Luftmadras eller lignende underlag

Sovepose eller taepper.

Om vinteren varmt taj

Toiletartikler

Hindkl=de

Mad og drikke til nogle degn

Kop

Spil, beger og lignende,
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I andre bygninger end beboelseshygninger:
Der skal 1 beskyttelsesrummet - ud over det
inventar, som er nazvnt ovenfor i punkt |
til 12 - desuden veere felgende inventar,
som skal anskaffes af ejendommens ejer:

13. Stole eller bsenke til samtlige perso-
ner, som rummet er beregnet til.

14. Taepper til 1/3 af personerne.

15. 5 stk. papirhindkleder pr, person,
16. 2 stk. hindszebe pr. 10 personer.
17. 2 stk. engangsbaegre pr. persom.

NB!

Husk indberetning til det kommunale byg-
ningsinspektorat (se bilag VI) og oriente-
ring til beboerne, sasnart den forelebige
klargering (1. fase) er afsluttet,



I11. Endelig klargering (2. fase).
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4.1,

10.

11.

III. Endelig klargering (2. fase).

Indholdsfortegnelse

Orientering om endelig klargoring (2. £35e) .........cocveioriiieeiiiersrerernnns

. Rydning af beskyttelsesrum og adgangsveje ........oovevueivveenrinnns

Nedudgange.......... e et e et ee et e et nreeraeae
Lukning af vinduesdbninger ............

Dordbninger i beskyttelSesrummet .. ........vviieeveeeseerir s reererenernenenns
AZANESABIE . ....oen ittt e aeaae s
4.1.1. Adgangsdere, der er afskeermet af en eksisterende vaeg .oovvveeennennns
4.1.2 Adgangsdere, der skal afskeermes med en nyopfert muret vaeg.........
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4. 13 Nye adgangsdire ..o e st r e s et rres e na
a) Konstruktion af treedar ... e e
b) Konstruktion af stdlder ......................
412AIId]-Edgrabmrlgerdlllllllllllllll‘-ll-lllI1il-+li-r-|-rr---------a-n.u---------n.---a--n.--
Store Abninger i beskyttelsesrummets VEBZEE . ......eevenieieireeeisesieseenss

Mindre dbninger og huller i beskyttelsesrummets vegge
(ventilationskanaler OZ HEN.) ....ooviiiiiriiiii e ieeeeeeee e e e e e e e e enns

Affaldsskakt (lukning med stAIPIAAE) .. ..vveerie e ee e eeeaens
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Rorledninger .........coovuniiiiiiiiiii s e s saa an s sasan s san s anen
Elektrisk belysning (lysnet)............ et taem e en et rarre e e ianeeaneasienntanen
Skiltning i forbindelse med beskyttelsesrummet.......oovevieeeieiiirieinrannes

side 38
side 43
side 43
side 43
side 47
side 48
side 49
side 51
side 53

side 54

side 56
side 58
side 58
side 61
side 61

side 62
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MurgennembBIVAmIIE ... .ovvieriamrrnrrsiei e isesis et eenieerenrerneerrns side 63
Inventar i beskyttelSeSrummMEt ... ... ..o.uvoiisieere e eeree e e eeeaeesreseens side 64
Opfyldning af sterre lyskasser, udgravninger 0.lign. ...oo.voviiiiieiieniinnnn... side 66
Nedrivning af lette skillevaegge i beskyttelsesrummet .. ...ooooeeeeveveninrnnnnns side 67
Fjernelse af varmeisolering .............ocvvviiiiiiiiiiirioiii e side 67
Fjernelse af brandbar gulvbelmgning .. ........oooiiiiiiiis i srrreerensneeeanns side &7
Improviseret ventilation af beskyilelSesrummer .. .. eee s vierevesieeenenns side 67






Orientering om den endelige klargering (2. fase).

I det folgende beskrives punkt for punkt
den endelige klargering af beskyttelses-
rummet - ogsd kaldet 2, lase.

Den skal seettes i gang umiddelbart efter
udfarelsen af 1. fase (den forelobige klar-
goring). Som naevnt skal 1. fase veere gen-
nemfart inden for 24 timer efter, at der er
udstedt pabud om klargering.

Hvis der er tilstreekkelig tid og mandskab
til radighed, kan man straks pAdbegynde 2.
fase af klargeringen, uden at 1. fase udfe-
res forst. Neermere meddelelse herom bli-
ver udsendt af Indenrigsministeriet eller
Civilforsvarsstyrelsen (CFS).

Dette kapitel (IIT) er udformet sdledes, at
2. fase (den endelige klargering) kan gen-
nemfares uafhaengigt af bestemmelserne i
kapitel II om 1. fase.

Arbejdet med 2. fase skal under alle om-
steendigheder fremskyndes mest muligt.
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1. Rydning af
beskyttelsesrum og
adgangsveje.

Beskyttelsesrummet skal ryddes. Fijern der-
for alt overfledig inventar.

Brandfarlige veesker og lign. skal fjernes,
ogsd i naborum. (se fig. 45).

Serg for, at der ikke er noget, der optager
unadig plads i beskyttelsesrummet eller
hindrer passage i adgangsvejene,

Fjern derfor alle sterre, fritstdende gen-
stande, der ikke er absolut nedvendige for
bygningens brug og funktion,

Rydningen skal sikre fri og uhindret ad-
gang til beskvttelsesrummet fra de steder i
bygningen, hvor folk opholder sig.

Beskytlelsesrummel of adgangsvejens skal

ryddes.

= —
Fig. 45 |

2. Nedudgange.

Ryd nedudgangene og fjern alt hvad der
hindrer passage.

Hyis der er vindue i nedudgangsibningen;
Tag vinduet ud og fjern det fra beskyitel-
sesrummet. Kan det ikke tages ud, skal ru-
den knuses og glasskar fjernes fuldsteen-
digt (se fig. 46 og 47).

Hele vindueskarmen skal fijernes fra ab-
ningen, hvis den p4 nogen made hindrer ¢l-
ler vanskeligger passagen.

Lukning af nsdudgangsibningen:
(se fig. 48).
Luk dbningen med ¢nten
en irzplade bestdende af 2 lag breedder pa
25100 mm med 2 stk. tilholderstolper pa
100 = 100 mm
eller
en 10 mm stilplade

Tilspsending:

Der bruges 4 stk. M 10 gevindstanger og
metrikker i kvalitet B,8.

Firkantskiver skal veere 10 x40 = 40 mm, 4
mm tykke.

Hvis der bruges treeplade:

Til stette under monteringen forsynes
treepladen forneden pd bagsiden med en
péasemmet legte (38 x 56 mm).
Treepladen skal hele wejen rundt veere
mindst 10 cm bredere end lvsningen i nad-
udgangsiabningen.

Hyvis der bruges stdlplade:

Til stette under monteringen forsynes
stilpladen forneden pd bagsiden med en
afleegningsanordning i form af 2 stk. pa-
svejsede L-jern (50 x 50 = 5 mm).



Tilsvarende skal stalpladen hele vejen
rundt veere mindst 5 cm bredere end lys-
ningen i nedudgangsabningen.

I begge tilfeelde beklaedes bagsiden med
0,2 mm plastfolie.

Teetning:

For den endelige fastspaending lagges en
strimmel plastisk fugemasse langs kanten
hele vejen rundt, eller der kontaktlimes en
svampegummiliste p4 f.eks. 1020 mm
mellem plade og mur.

Hvis der er hejere end 70 cm op til abnin-
gens underkant, skal der ogsa veere stige-
trin i vaeggen. Det skal der ogsa vere i
nedudgangens skakt, hvis der er hejere
end 70 cm op til terraennet. (se fig. 47).
Har vaeggen ikke stigetrin, skal der veere
en stige i beskyttelsesrummet.
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Fig 47. (set fra siden)
Nedudgang for klargoring.
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Fig. 46
Alle vinduer i beskyttelsesrummet skal fieres.
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Fig. 48 (set fra siden)
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Skakten til nedudgangen skal fyldes med
sand eller grus til en hejde af mindst 50 cm
over nedudgangsabningens everste kant,
Skakten skal skeermes mod regn med en
treeplade eller en afskeermningslem af
braedder. Der seommes eller klebes et lag
asfaltpap pa lemmen, som skal have fald
bort fra bygningen (se fig. 48 og 49).
Hvis abningen ligger 54 hejt i forhold il
terreennet, at der ikke kan fyldes sand eller
grus i skakten til den foreskrevne hejde pa
50 cm over Abningens overkant, skal skak-
ten forhejes sd meget, at dette krav kan
opfyldes (se fig. 49},

En sadan hejdeforegelse skal udferes i
mindst 23 cm tykt murvaerk (1 sten) i mas-
sive sten. Der skal bruges merteltype KC
20/80/550 eller KC 35/65/650.

Fig. 49 (set fra siden}

Hajdeforogelsa — afdaekningslem
af vanger i 4 med 1.a-1r-ar
nadudgangs - }— -—1'- Al
skakben =

!—\.—-.—v—* ke —l-—-.l|||\'.l IE-
s

3. Lukning af
vinduesabninger.

Hvis der er vinduer i beskyttelsesrummet,
skal disse tages ud og fjernes fra rummet.
Abningen skal derefter lukkes som beskre-
vet i det faelgende,

Lukning ved tilstabning:

Hvis der ikke er forberedt saerlige metoder
til lukning af vinduesidbningerne, kan disse
lukkes ved en egentlig tilstobning med be-
ton i murens fulde tykkelse.

Forud for udstebningen skal vinduesdb-
ningens fire sider hugges op i murens fulde
tykkelse og gives en ha:ldning mod murens
vderside pa mindst 1:7 (se fig. 56).

Lukning med plader:

Enkelte nyere beskyttelsesrum er udfert
med egentlige vinduer. Til brug ved klarge-
ringen findes der stal- eller betonplader til
aflukning af vinduesébningerne. 1 fredstid
opbevares pladerne i eller lige uden for be-
skyttelsestummet,

Varktaj:

I beskyttelsesrummet opbevares bolte, be-
slag, teetningslister og nadvendigt vaerktaj
til brug ved opsetning af aflukningspla-
derne,

Stilplader:

Hver af stdlpladerne skal mindst viere 10
mm tyk. Pladerne hsnger oftest pd vae-
gen ved siden af vinduet (se fig. 50 og 51).
Desuden findes der betonblokke eller mur-
sten til udfyldning af selve vindueshullet
mellem de opsatte stilplader.
Betonplader:

Disse ligger ofte pd jorden uden for vindu-
et som store fliser (se fig. 32 og 33).
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Flg. 50 (set Ira siden)
10 mm stalplader

beskyttelsesrum

pa vaeggen ved
siden af vindue
haenger 2 stall ——»
piader tit ud-
oq indvendig
lukning

Viduesabning lorberedt til lukning med 2 sti,

«—— vindue

Fig. 51 (set fra siden)

staiplager
monteret med
tzlningsliste

bolte
(indvendigt
og udvendiqt).

mellemrummet
udlyldes med
betonblokke, -
mursten elier
sandsaskke,

beskyttelsesrum

pa de indslable -——» f—

Eksempe! pd vinduesabning efter lukning med
2 stk. 10 mm stalplader -

vindue fjernet

Fig. 52 (set fra siden)
Klar til lukning med betonplade.

beskyttelsesrum

Fig. 53 (set fra siden) Lukning med betonplade.

vindue flermnel

Ujern—" — stagbolte




Taetning:

Fer den endelige fastspaending leegges en
sirimmel plastisk fugemasse langs kanten
hele vejen rundt, eller der kontaktlimes en
svampegummiliste pa f.eks. 10x20 mm
mellem plade og mur,

Lukning af vindue i lyskasse:

Lukning med plade:

Vindue i lyskasse kan i lighed med nadud-
gange sikres med en plade.

Dog skal pladen i dette tilfzelde anbringes
over dibningen pA murens yderside (s¢ fig.
54).

Pladen til sikring af sAdanne vinduer kan
vaere

en traeplade bestiende af 2 lag breedder pa
25 100 mm

eller
en 10 mm stdlplade.

Tilspegending:

Der bruges 2 stk. udvendige og 2 stk. ind-
vendige tracbomme pd 10% 10 cm samt 4
stk. M 10 gevindstzenger, speendeskiver og
metrikker,

Hvis der bruges traeplade:

Traepladen skal hele vejen rundt vere
mindst 10 cm bredere end vinduesibnin-
gen,

Hyis der bruges stilplade:

Tilsvarende skal stilpladen hele vejen
rundt veere mindst § cm bredere end vindu-
esdbningen.

I begge tilfwlde beklaedes pladen pé siden
mod sandfyld med plastfolie.

Fig. 54 (set fra siden)
Vinduesabning lukket med trasplade.

beskyttelsesrum |
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Flg. 55 (set fra siden}
Vindeesdbning lukket med mindst 23 cm

beskyttelsesrum
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Teetning:

For den endelige fastspeending laegges en
strimmel plastisk fugemasse langs kanten
hele vejen rundt, eller der kontaktlimes en
svampegummiliste pd f.eks. 10x20 mm
mellem plade og mur.

Herefter fyldes lyskassen med sand eller
grus til en hejde af mindst 50 cm over vin-
duesabningens overkant. Lyskassen skaer-
mes mod regn med en afdsekningslem be-
klaedt med asfaltpap (se fig. 54).
Lyskassen kan ogsd fyldes helt op med
sand eller grus (se fig. 55).

Hyvis vinduet ligger sa hejt i forhold til ter-
reenet, at der ikke kan fyldes op til 50 cm
over abningens overkant, skal lyskassens
vanger forhajes med 23 cm murvaerk eller
tilsvarende til en hojde sa malet overholdes
(se fig. 60).
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Fig. 57 (set fra siden)
Vinduesabning over terrzen lukket med trae- eller
stalplade og afska2rmet med sandsaekke,
-8B cm-»|
: hasldning:
\ 1417
M 10 bolt
eller stalplade
gevindstang traeplade
el, lign
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Fig. 56 (set fra siden)
Vinduesabning lukket mad beton,

B «— bahugning
¥ pé 4 sider

beskyttelsesrum +—— beton

stigetrin —s

Fig. 58 (set fra siden)

Vinduesabning over taerraen lukket med Irze- eller
stalplade og afskaermet med fritliggende jord

eller sand.
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Blznding med murvzerk:
Vinduesdbningen kan ogsi lukkes med
muret blzending af mindst 23 cm massivt
murvaerk (1 sten).

Der mures i forbandt med kalkcementmer-
tel i selve vinduesadbningen. Murblzndin-
gen fastholdes ved hjelp af stritter, der bo-
res ind i vinduesadbningens sider (se fig. 55).

Lukning af vinduesdbninger over terrsen:
Hvis vinduesdbningen ligger helt eller del-
vis over terrnets overflade, skal den ud-
over lukningen afskazrmes pa en af falgen-
de méader:

1} sandsakke (se fig. 57)

2) en vold af stampet jord (se fig. 58)

3) en taet traekasse fyldt med tert sand
eller stampet jord (se fig. 59).

Lukning:

Vinduesabningerne over terraen aflukkes
efter samme principper som foran beskre-
vet for vinduer i lyskasser, dvs. med plade,
murvaerk eller tilstebning (se fig. 54-56
samt fig. 57-59).

Ved lukning af vinduesidbninger som vist
pa fig. 51, 53 og 56 er ovennmvnte af-
skaermning ikke pakravet.

Vinduer i passage til nedudgange:

Hvis nedudgangen til det fri ikke findes i
selve beskyttelsesrummet, skal eventuelle
vinduer, der passeres p4 vejen frem til ned-
udgangen, lukkes med den bedst egnede
udferelse efter de ovenfor beskrevne prin-

cipper.

fig 59 (set fra siden)
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Vinduesabning over teraen lukket med troe. eller
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Fig. 60 (set fra siden)
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4. Derabninger i
beskyttelsesrummet.

Ved den endelige klargering skal

1) deribninger, der benyttes som adgang
til beskyttelsesrummet, forsynes med
nye solide og teette tracdere eller stil-
dore (se punkt 4.1.3). Disse adgangs-
dere skal afskeermes mod spraeng-
stvkker og projektiler af en skasrm-

veeg.

alle derdbninger i beskyttelsesrum-
met, der ikke benyttes til adgang, luk-
kes med murvaerk eller tilstobes,

sandsakke fra den forelabige klargo-
ring af deribningen fjernes. Sand-
siekkestablinger uden for bygningen
fiernes for indenders stablinger,

Krav til udfarelsen af arbejder i forbindel-
se med dere og derbninger findes under
felgende punkter i dette afsnit (4):

2)

3)

Fig. 61 (set tra siden)

1 afskaermende vang.

[TTITTTTTT
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4.1 Adgangsdere.

4.1.1 Adgangsdere, der er
afskaermet af en
eksisterende veg ............... side 43

4.1.2 Adgangsdere, der skal
afskeermes med en
nyopfert muret veeg ........... side 47

4.1.3 Nyeadgangsdere............... side 48
a) Konstruktion af treeder ....... side 49

b) Konstruktion af stilder ....... side 51
4.2  Andre deribninger ............ side 53

4.1.1 Adgangsdere, der er
afskzermet af en
eksisterende vaeg,

Adgangsderen findes inde i bygningen:
En adgangsder inde i bygningen kan i for-
vejen vaere afskaermet af en eksisterende
veeg over for deribningen,

stueplan
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ningens bredde o

beskyttelsesnim

k
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Afskarmningen er kun god nok, hvis vaeg-
gen mindst opfylder felgende betingelser
(se fig. 61}

I. Den skal veere mindst derdbningens
bredde 4 30 cm vk fra den vieg, hvor
adgangsderen er. Og afstanden ma
hajst veere 6 meter.

I1. Den skal vare mindst 23 cm massivt
murvaerk eller 15 cm beton.

Opfylder veeggen disse betingelser, er det
ikke nedvendigt med vderligere afskaerm-
ning af adgangsderen.

To mindre vaegge som afskaermning
(se fig. 62):

Det kan vzere, der findes to tyndere vaegge
i forvejen, Her er afskeermningen god
nok, hvis veeggene mindst opfylder en af
falgende betingelser:

a) Begge veeggene er halvstens-vegge
med en tykkelse pa 11 cm,

b) Den ene veeg er en halvstens-veeg (11

cm tyk) og den anden en betonveeg
med en tykkelse pd 10 cm.

¢) Begge veeggene er af beton og har til-
sammen en tvkkelse pa 15 cm.

Afstanden til den vaeg, hvor adgangsderen
er, skal veere mindst derdbningens
bredde + 30 ¢cm. Og den ma hejst veere 6
meter.

Opfylder vaeggen(e) disse betingelser, er
det ikke nedvendigt med yderligere af-
skeermning af adgangsderen,

Hvis den eksisterende veeg ikke er kraftig
nok:

Hwvis den ovenfor nacvnte eksisterende veeg
foran adgangsderen opfylder afstandshe-
tingelserne (punkt L), men ikke veegtyvk-
kelsen (punki 11.), skal vaeggen Forsterkes,

Sadanne vacgge er ved den forelsbige klar-
gering (1. fase) blevet afskeermet med
sandsakke (se fig. 63 og 64). Ved den en-
delige klargoring (2. fase) fjernes sandsack-

b1 Fig 62 (sel fra siden)

2 alsksermende vaagge med mindre tykkelsa.
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Fig 63 (set fra siden)
Eksisterende 11 cm vaeg afskzermet med sand-
sakke ved den forelobige klargoring.
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Fig. 64 {set ovenira)
Eksisterende 11 cm vaeg afskarmet med sand
sackke ved den forelobige klargoring.

|30 A —sh-- D ol A ——+30!
cm cm

< i D= dorabningans
tredde

afstand meilem stabling og vasg/der = A
A=mindst D+30cm A=maksimum2 m

beskyttelsesrum

kene og erstattes af en forstzerkningsvaeg
al murvark (se fig. 65).

En eksisterende murstensvaeg pa f.eks. 11
centimeters tykkelse eller en eksisterende
betonvaeg pé f.eks. 11-12 centimeters tyk-
kelse kan forsteerkes ved skalmuring med
en 11 centimeters murstensveeg.,

Skalmuren skal forankres med murbinder-
ankre, 13 stk. pr. m* f.eks. af typen
UMBA 260ST /st el. lign.

Adgangsderen findes i en udvendig mur:

En adgangsder i en udvendig mur kan i
forvejen vaere afskaermet af en eksisteren-
de veeg. Det kan for eksempel vare keel-
dertrappens vag.

Fig 65 (set ovenira) _
Forstaerkningsvaeg skalmuret pa eksisterende
11 cm vaeg

ny focstaerknings-
vaeg af 11 cm
murvaerk

eksislerende
mursiens- elier
batonvaeg

D = derabningans
| breade

Afstand mellam ny forstarkningsvaeq
og vaaglder = A,
A=mindst D+30cm  A=maksimum Zm

beskytielsesium




Afskermningen er kun god nok, hvis vag-
gen mindst opfylder folgende betingelser:

1) Den skal vaere mindst derdbningens
bredde + 30 cm veek fra den vaeg, hvor
adgangsderen er, og afstanden ma
hajst vaere 2 meter,

2) Den skal g mindst 50 cm op over der-
abningen.

3) Det skal vare en murstensvag
(mindst 23 cm tyk) eller en betonvag
(mindst 15 cm tyk).

4) Veglengden L malt fra siden af der-
abningen skal mindst veere lig trap-
pebredden A (se fig. 66 b).

Hvis skaermvaggen (keeldertrappens vag)

ikke opfylder betingelserne for tykkelse

skal vaeggen skalmures, si den samlede
tykkelse bliver mindst 23 c¢m.

Skalmuren skal forankres med murbinder-

ankre, 13 stk. pr. m? f.eks. af typen

UMBA 260ST/st, el. lign.

Hvis skaeermvaeggen (kaldertrappens vag)

ikke gar mindst 50 cm op over derabnin-

gen, skal vaeggen forhajes med 23 centime-
ters murveerk (1/1-sten), opmuret i mertel-
type KC 20/80/550 eller KC 35/65/650 (se

fig. 67 a).

Skeermveaeggen skal mindst have den laeng-

de, som er vist pa tegningen (se fig. 67 b)

og beskrevet ovenfor under punkt 4).

[ Fig 66 a (sel Ira siden)
Udvendig adgangsder afskarmet al
kaeldertrappens vaeg.
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Fig. 66b (set ovenlra)
Udvendig adgangsder afskaermet al
kaeldertrappens vag.
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Fig. 67 a (set fra siden)
Muret skaermvaeg ved kaidertrappe

- hee
mindst 50 cm
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Fig 67 b (set ovenira)
Muret skeermvzeg ved kaldertrappe.
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4.1.2 Adgangsdere, der skal afskaermes
med en nyopfert muret vag.

Adgangsdere til beskyttelsesrummet, som
ikke er tilstreekkeligt afskeermede ifolge
betingelserne i foregdende afsnit (4.1.1), er
ved den forelobige klargoring (1. fase) ble-
vet afskaermet med sandsaekke. (se fig. 68).

Under den endelige klargering - 2. fase -
skal disse sandszkke fjernes og erstattes
med en afskaermende murstensvaeg.

En s4dan vaeg skal opferes af massivt mur-
vaerk og skal - inde i en bygning - fores helt
op til rummets loft (se fig. 69a, 69b og 70).

Murstensvaeggens mindste tykkelse skal
veere:

hvis rumhegjden er indtil 2,60 m: 23 ecm
hvis rumhajden er over 2,60 m: 35 ¢cm

Fig. 68 (set ovenfra)
Fritstaende stabling ved den forelebige

klargering.
30 r | - 30
> ';.-d D —0|4f D - h:t— D i
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Fig 69 a (set udefra)
Opstalt af afskeermende murstensvaeg,

Fig 69 b (set ovenira)
Afskaarmende murstensvaeg.

beskyttelsesrum

Som merteltype skal anvendes kalkce-
mentmertel, mindst KC 20/80/550 eller
KC 35/65/65.

Skarmvaeggen skal desuden mindst have
den lzengde, som er vist pa tegningen. Det
vil sige, at den skal strackke sig lige s langt
til begge sider for derdbningen, som af-
standen fra veaeg til derabning (A-malet pa
tegningen). (se fig. 69 b).

A = dorbredden D+ 30 ¢m (se fig.70).
4.1.3 Nye adgangsdere.

Som nzvnt i indledningen af punkt 4 skal
derabninger, der benyttes som adgang til
beskyttelsesrummet,forsynes med nye soli-
de og taette treedere cller stildere.

I begge tilfzelde demonteres den eksisteren-
de adgangsder. D.v.s. at eksisterende
derplade, indfatninger, haengseltappe og
evt. andre fremstikkende dele fiernes.

| D=derab
| ningens
bredde

—— At D ——t— A
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afstand meliem skaermvaeg
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A=mindst D+30 cm
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Flg. 70 (set fra siden)
Afskaermende murstensvaeq.

Afstand mellem skeermvaeg og vaegider= A
A=mindst 0 +30 cm  A=maksimum 2 m.
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De felgende sider beskriver konstruktio-
nen af dere til beskyttelsesrummet [ form

af
a) treedore
b) staldare

4.1.3.a. Konstruktion af traeder.

I det folgende benyttes malene »b« svaren-
de til derabningens bredde og »h« svaren-
de til derabningens hejde (se fig. 71).
Treederens derplade skal veere 20 cm bre-
dere end derdbningen og 10 cm hajere end
derabningen.

(se fig. 71).

Arbejdsbeskrivelse.

Darpladen udferes af 22 X 95 mm ruplaje-
de breedder i tre lag.

Brzedderne pa derpladens to ydersider skal
vende den »rene« side udad.

(Se fig. 71).

Mellem hvert af braeddelagene udlagges
0,2 mm plastfolie for at gare deren teet.

1) Ferste lag bradder udlagges med
lzengden b+ 20 cm.

2) Andet lag bradder udleegges med
lzengden h + 10 cm, evt. h+ 20 cm hvis
der findes betonbundstykke. Dette lag
breedder leegges vinkelret pa forste lag
og semmes med 1 stk. 25/55 sem i
hvert krydsende breet.

3) Tredie lag breedder med lzengden
b+20 cm laegges parallelt med ferste
lag og ssmmes til andet lag med 1 stk.
25/55 sam i hvert krydsende braet.
Pladen vendes og udstikkende sem-
spidser ombajes.

(Se fig 72).
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Fig. 71 b b = darab-
Konstruktion I ! ningens
af dorplade. [Tt bredde
f h = dardb-
ningens
hajde

RS
Fig.72
Konstruktion
af derplade.

-
Fig. 73 (set udefra)
Opszetning af heengestolpe og bundstykke.

| o

—

E s
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4) P4 den udvendige side af vaeggen til
beskyttelsesrummet (derens hzengsel-
side) monteres en stolpe pa ca.
7% 14,5 cm i en afstand af 10 cm til si-
den for derabningen. Stolpen fastge-
res til vaeggen med 3 stk. M 10 ekspan-
sionsbolte.

(Se fig. 73).

5) Hyvis der ikke findes betonbundstykke
i derabningen, monteres et tracbund-
stykke pa ca. 5x 10 cm. Bundstykket
fastgeres til gulvet med 3 stk. M 10
ekspansionsbolte.

(Se fig. 73).

Kraftige hangsler monteres pa derpladen i
en afstand af ca. 1/5 af hgjden (0,2 xh)
fra henholdsvis pladens over- og under-
kant. (Se fig. 74).

Nar deren monteres og hangselbladet skal
fastgores, haves deren ca. 2 cm over gul-
vet for at sikre at derpladen kan svinge
frit.

Héndgreb péaseettes begge sider af deren
som vist,

6) Til at fastholde og tilspaende deren in-
de fra beskyttelsesrummet anvendes 2
stolper pa 5x 10 cm og 4 stk. boltar-
rangementer M 10. (Se ogsa punkt 7)
nedenfor.

(Se fig. 75).

7) Der bores 4 stk. 11 mm huller i derpla-
den, saledes at de gar gennem midten
af bradderne i de tre lag.
Tilsvarende huller bores i de to stolper
efter opmeerkning fra derhullerne.
(Se fig. 76).

Fig. 74 (set udefra) Montering af der.

h=derabningens hpjde

y S

0.2h LR

Fig. 75 (set indefra) 25 cm
Tilspeending af dor indefra
i beskyttelsesrum.




Til teetning mellem derplade og vaeg limes
eller stiftes en bled svampegummiliste pé
f.eks. 1020 mm.

Materialer:
4 s@t boltarrangementer:
4 stk. saetskruer ....... M 10, leengde 10 cm

8 stk. firkantskiver
10 40 x 40mm, 4 mm tykke
4 stk. haj metrik ....... M 10, leengde 5 cm

alle til permanent, solid fastspaending i
derpladens 4 huller efter grundig tzetning
med fugemasse.
4 stk. gevind- M 10, lengde=
[37: 51170 SR vaegtyk. + 6 cm
4 stk firkantskiver
10x 40 x 40mm, 4 mm tykke

8 stk. flaj-
metrikker ....ocoeniiiennnnn. M 10 % 50/25

Fig. 76 (set indefra)
Tilspeending af der indefra i beskyttelsesrum,
derplade T B
plastisk fugemasse ——— - -L -’\\.1\3 -

- = .I’.
firkantskive ] % T T 5
seetskrue — e —= ’1,% < {
firkantskive 1 -
haj metrik -\= 2 4
gevindstang A i i
firkantskive AL
Flajmetrik -

I': {|
stolpe s "
iy =
WK - -
- "

bundstykke W
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Pvrige materialer til der (f.eks 80x 200
cm):

Bradder: 22 x 95 mm ruplejede 6,3 m?
Stolper: S0x100mm........... 3,0m
Stolper: TOx 145 mm........... 2,0m
Sem: 25755 (i, 520 stk.
Ekspansi-
onsbolte: M 20, leengde 12cm.. 6 stk.
Hezngsler: Kraftige m. skruer.... 2 stk.
Boltarr.: Som angivet ovenfor. 4 szt
Plastfolie: 0,2mm ................. 4,0 m?
Tetn.liste: Svampegummi,
10x20mm............. 7m

En 8” skiftenegle og en fugepistol med
patron med plastisk fugemasse skal perma-
nent vere til ridighed ved deren inde i be-
skyttelsesrummet,

4.1.3.b. Konstruktion af stalder.
(se fig. 77).

Adgangsdere af stdl skal udferes som
staltryksdere af 15 mm stalplade med karm
af vinkeljern,

Stalderens konstruktion vises i BILAG V.
Stalderens montage omtales pa side 52.

Standard staldere er projekteret i tre stor-
relser, som alle er typegodkendt af Civil-
forsvarsstyrelsen.

Dimension/Type I II m

Totalhojde 2100 2100 2100
Totalbredde 1490 1300 1040
Lysningshejde 1860 1860 1860

Lysningsbredde 1250 1060 800




52

Fig. 7T Opstalt at stalder

&)

[

En staltrykder skal altid veelges i en bred-
de, der svarer til - eller er sterre end - der-
abningens bredde,

Pa BILAG V vises en tegning af de type-
godkendte stdldere.

Staldere med andre dimensioner end de
typegodkendte kan udferes efter samme
tegning med de nedvendige tilpasninger af
malene.

Montering af stalder,
Staltrykdore skal altid monteres udvendigt
pa beskyttelsesrummets veegge.

Staltrykderens vinkeljernskarm (120 x -
8012 mm) fastgeres omkring der-
dbningen med 13 stk. kleebeankre f.eks.
UPAT -UKA3, M 16: el. lign.

Borehulsdiameter: 18 mm
Boredybde: 115 - 125 mm

Teetning:

Ved monteringen af vinkeljernskarmen pa
en jaevn betonoverflade udpresses ferst 3
strimler plastisk fugemasse pd veggen
rundt om derabningen, hvorefter vinkel-
jernskarmen spaendes fast over fugemas-
sen for at sikre god tetning mellem karm
og veeg (se fig. 78).

Ved montering af vinkeljernskarmen pé en
betonvseg med ujeevn overflade skal der
udferes en understgbning af vinkeljerns-
karmen.

Staltrykderen opstilles i lod og vage ca. 1
cm fra veeggen. Underst@bningen udfares
med cementmertel CM100. Til begge sider
af understebningen under vinkeljernskar-
men udspares en fuge pa 1,5 cm.

Nar cementmaertelen har bundet af, udfyl-
des fugerne med plastisk fugemasse, f.eks.
Sika Sil-X Gra el. lign., for at sikre fuld
teethed mellem karm og veeg (se fig. 79).

Ved montering af vinkeljernskarmen péa en
murstensvaeg skal karmen vaere forsynet
med 7 stk. bolteplader, der er pasvejset ud-
vendigt pa de tre af vinkeljernskarmens
stykker (2 sider + topstykke), ialt 7 bolte-
plader (se tegningen af stalirykderen pa
BILAG V). Boltepladerne skal sikre en
yderligere befzestigelse af karmen til mur-
stensvaeggen udover de 13 kleaebeankre 1
selve karmen.

Hver bolteplade er forsynet med 2 huller.
Ved monteringen af vinkeljernskarmen an-



Fig. 78
Mantering af staltrykder direkte pa betonveeg
med glat overflade.

3 striber Sika Sil-x el. lign. hele karmen rundt

= [ 3

Sika — :

Silx _J T— klaebeanker M 16 |
grd 120 % 80 = 12 mm derplads
el. lign

Fig 79

Montering af staltrykder pa betonvaeg med
[ ujsevn overflade eller pd murstensvaag.

undarstebning CM10D

r —————— Sika Sil-x gra al. lign.
A 1
i o ) ]

— — i-klmbeanker M 18
a— 120 x 80 x 12 mm

For staltirykder

Ekstra bolteplade ved
murstensvaegge. Bolte-
plade understebes om
hyggeligt.
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vendes det bedst egnede af de 2 huller i
hver bolteplade.

Boltepladernes befzestigelse til veeggen ud-
fores med ialt 7 stk. klabeankre f.eks.
UPAT -UKA3, M 16 el. lign, som ovenfor
beskrevet.

I evrigt skal der ogsia ved monteringen af
vinkeljernskarm pa en murstensveeg fore-
tages understebning af karm og boltepla-
der som beskrevet ovenfor ved ujaevne be-
tonoverflader (se fig. 79).

Deortrin,

Hvis der ikke i derabningen findes et der-
trin, skal der forud for monteringen af vin-
keljernskarmen stebes et dertrin af beton.
Dertrinnet armeres med 4 stk. 8 mm rund-
jern, der forankres i begge sider af derdb-
ningen med 4 stk. stritter Ks 8 og klacbe-
patroner.

Dertrinnet forankres til gulvet med halv-
bejler af Ks 8 for hver 20 cm, og disse for-
ankres i gulvet med klaebepatroner.

Som klaebepatron anvendes f.eks, UPAT -
UKA3, M 10 el. lign. (se fig. 80a og b).

4.2 Andre derabninger.

Alle andre derdbninger end adgangsdere
med en bredde p4 indtil 120 cm lukkes med
murvgerk.

Fjernelse af sandsaekke.

Alle dorabninger i beskyttelsesrummet, der
ikke skal bruges som adgangsdere, er ved
den forelebige klargaring (1. fase) blevet
lukket med sandseekke, som er stablet i sel-
ve derdbningen eller pa ydersiden af de-
ren.

Disse sandsakke skal ved den endelige
klargering (2. fase) fjernes.
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Fig. BO a (set forfra)

Pastebning af deririn i forbindelse med staltrykder.

—1—— 4 stk stritter Ks 8 i begge sider
— 4 stk. B B bindes til stritter og bojler

— halvbajle Ks 8200
| klaebepatran M 10

bund og sider
behugges

Fig. 80 b (set fra siden)
Pastebning af dertrin i forbindelse med
staltrykder.

—

+— Begraens-—»
ningsvaeg

Lukning med murstensvag.

Derefter skal derabningerne tilmures med
en murstensveeg pd 47 cm (2 sten), der ud-
fores 1 massive teglsten klasse 15 eller 22.
Marteltype kan vaere KC 20/80/550 eller
murcementmertel M 100/400.

Forankring m.m.

Murveaerket forankres til den eksisterende
vaeg med klaebepatron som f.eks., UPAT -
UKA3 M 10 el. lign. og Ks - 8 mm.
Kamstalet klippes i l&engder a 40 cm.
Forankringsjernene placeres i alle fire der-
sider pa en made, s& murfeltet kan kryd-
sarmeres med Ks 8 bundet til forankrings-
jernene.

Armering af murvark.

Vandret armering: Ks 8/200 i begge sider.
Lodret armering: Ks 8/240 i begge sider.
(se fig. 8la og b).

Store abninger i
beskyttelsesrummets
vaegge.

Med store dbninger menes dbninger brede-
re end 120 cm.

Sidanne dbninger skal lukkes med blok-
vaeg eller beton.

Eventuelle store adbninger i beskyttelses-
rummets veegge, f.eks. i beskyttelsesrum,
der i fredstid er indrettet til garageanlaeg,
er ved den forelebige klargoering (1. fase)
blevet lukket med sandsaekke, som er stab-
let i selve Abningen.

Disse sandsaekke skal fjernes ved den en-
delige klargering (2. fase).



Fig. 81 a (set fra siden) Udmuring af dardbning.
(indtil 120 cm bredde)

I."-.h[ : faetning
LI med plastisk
| fugemasse
= pa beqage sider
beskyttelsesmum
| 7 H 4? om
i mursiensvasg
| 1
I
| )
T
kL) T R O] e R g T
i

Fig. 81 b {sel ovenfra) Udmuring al derdbning,

(indtil 120 cm bredde)

beskyttelsesmum

D = derab-
ningens breddea

teetning med
plastisk fugemasse
pd begge sider

— K5 Bi200 (vandret)

K5 80240 (lodred)

forankring
klaebapatron
med ks 8

| = 400
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Derefter skal &bningen lukkes med en af
falgende veegtyper:

I. 20 em armeret Funda-blokvag el.
lign. (se fig. 82).
II. 40 cm uarmeret betonveeg
(se fig. 83).

III. 25 cm armeret betonvieg
(se fig. 84).

Betonkvalitet: f, = 25 MN/ m?*

Armering:

I. Lodret: R 12/125 i begge si-
der med indbyrdes
afstand pa 15 cm.

Vandret: R 12/200 i begge si-
der.

IT1. Lodret: R 12/125 i begge si-
der.

Vandret: R 107250 i begge si-
der.

Betondaklag = 2:5 mm.

Forankring m.m.,:

Alle vazgge fastgores il de tilsiedende kon-
struktioner (gulv, veegge, loft) med klaebe-
patron f.eks. UPAT - UKA3I M 10 el. lign.
og Ks - 8 mm.

Kamstalet klippes i leengder pa 40 cm.
Borehuldiameter 12 mm

Boredybde 75 mm
I/II/1H. Lodret: Ks 87250 i begge
sider
Vandret:  Ks 8/200 i begge
sider

Se fig. 82, 83 og B4.



56

Fig. 82 {set ovenfra) Veegtype |. Lukning af store
abninger med 28 cm

. ; - 29 cm
Funda-blokvaag el. lign. * "
D= dorab. | Jl'gf;; i
ningens bredde T i o
\ r S i el % !
Vandret: R 121200 i - SRt} i | "
begge sider " -
Lodret: B 12125 i —, Y, ol 0%

Yo R [

begge sider

Forankring:
Kamstdl Ks 8

Lodretle sider:
2Ks 8/250
Vandrette sider
2 Ks 8200

L

T I {‘:‘Q"!

1 ek =}

toel
0

Fig. 83 {set ovenira) Vaegtype 1. Lukning af store
abninger med
40 cm betonvaeg

D =darab-
ningens bredde
Forankring:
Kamstal Ks 8
Lodrette sider;
2Ks Bi250
Vandrette sider
2 Ks B/250

Fig. 84 (set avenfra) Vaegtype Ill. Lukning af
slore abninger med — 05 T —
25 cm jernbetonveeg 1

Lodret: R 121125 1 =, |l

begge sider \ i

Vandret: FAO250- Y [l 6 |
begge sider VY |

Forankring: A -

Kamsial Ks 8
Ladrette sider:
2Ks 8250
Vandrette sider

2 Ks 8/250

6. Mindre abninger i
beskyttelsesrummets

vagge.
{Ventilationskanaler og lign).

[ nyere beskyttelsesrum er der i forvejen
indstebt bolte rundt om de mindre dbnin-
ger i veeggen til brug ved lukning med
stalplader, og stalplade til lukningen er op-
haengt pa veeggen ved siden af hullet, Ved
den endelige klargering (2. fase) skal dele
omkring hullet afmonteres og stalpladerne
paspandes (se fig. 85).

Hvis abningerne ikke har vaeret forberedt
som beskrevet, er alle mindre Abninger i
vaeggene (f.eks. ventilationskanaler) sand-
synligvis ved den forelebige klargering (1.
fase) blevet tillukket med sandszekke.

Ved den endelige klargering (2. fase) skal
abningerne enten:

[. deekkes med 10 mm stilplade pa beg-

ge sider af vacggen og hulrummet pak-
kes tzet med sandszkke, mursten eller
lignende. Pladerne skal overlappe hul-
let med ca. 8 cm hele vejen rundt.
Pladerne fastgeres med klabeankre
f.eks. UPAT - UKA3 M 10 eller M 12
el. lign.
Teetning mellem veaeg og stalplade sik-
res ved pdlimning (kontaktlim) af en
svampegummiliste (10>20 mm) pa
vaeg eller stalplade (se fig. 86).

eller:



Fig. 85 Lukning af hul G
til ventilationskanal. L
SieR
7
-
r 7
# 8
| (s i
'._‘ |
0 3—'| —»: afmonteres 14—
[
. stykke af ventilations-
":.f kanal afmonteras, og
@ T, stilplader monteres
& over abningen pa begge
P sider af va2ggen;
L, . .
# hwllet | veeggen udfyl
des med betonblokke;

gummipakning mellam
vaeq og stalplader

Fig. 86 {set ovenfra)
Lukning af mindre abning med 10 mm stalplade
pa begge sider af vaeggen

sandsaskke

Fig. 87
Udmuring af mindre abning afdaskket udvendig
med krydsfinerplade.

beskyttelsesrum

“ :.'fDBTf}'.

II.
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udmures med murvzaerk af mindst den
eksisterende vaegs tykkelse. Murstene-
ne skal vaere massive og svare til klas-
se 15 eller 22, Morteltype kan vere
kalkcementmertel KC 20/80/550 eller
murcementmartel M 100/400.

Udmuringen skal udvendig veere i
plan med den eksisterende vaeg.
Udmuringen dsekkes til sidst udven-
digt med en 22 mm krydsfinerplade,
der skal overlappe med ca. 10 cm hele
vejen rundt.

Pladen fastgeres med franske skruer
nr. 6x 80 mm med speendskiver og Fi-
scher Diibel, Rawlplugs el. lign. i en
afstand af 10-15 cm (se fig. 87).
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7. Affaldsskakt
(lukning med
stalplade).

Deren til beholderrummet er ved den fore-
lobige klargering (1. fase) blevet lukket
med sandszkke.

Ved den endelige klargering (2. fase) fjer-
nes sandszekkene samt eventuelle dere og
stativer.

Selve skaktreret lukkes med en 10 mm
stalplade, som skal overlappe skaktroret
med ca. 8 cm hele vejen rundt. (se fig. 88).
Stalpladen fastgores med 4 stk. gevind-
staenger M 12, kvalitet 8,8 med underlags-
skiver og matrikker. Gevindstzngerne for-
ankres i beholderrummets loft med klabe-
patroner f.eks. UPAT - UKA3, M 12, el.
lign., borediameter 14 mm, boredybde 110
mm.

Teetning mellem skaktrer og stalplade sik-
res med en 10 mm gummiplade af svam-
pegummi, som skal overlappe skaktreret
med ca 4 cm hele vejen rundt.

Efter tilspaending af metrikker understot-
tes pladen fra gulvet med en galge af tree-
stolper (7,5 x 7,5 eller 10x 10 cm).

Galgen sikres ved opspeending af kiler.
Herefier fyldes skakten med sand indtil
indkastningslagen i stueetagen.

8. Indretning af
klosetter.

Efter den endelige klargering (2. fase) skal
der veere et vist antal klosetter i beskyttel-
sesrummet. Der skal veere et kloset for
hvert pabegyndt antal af 25 personer, som

rummet er beregnet til. Et rum til for eks-
empel 110 personer skal altsa have 5 kloset-
ter.

Det kan dreje sig om terklosetter eller om
spande med lag. Hvis der i forvejen findes
vandskyllende klosetter i beskyttelsesrum-
met, kan disse teelles med.

Hvis man ikke ved, hvor mange personer
rummet er beregnet til, kan man ga ud fra

Fig. 88
Lukning af affaldsskakt med 10 mm stalplade.

EEENT | —
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i i81cm I
| I
10 mm svampe- | | |
gqummiplade — | 1| ||
klsebepatron SR (L
M 12 Iy =3
boradybde 110 mm) | | || L&
borediam. 14 mm |
. [ |
gevindstaenger — | { 1|
M12 kvalitet 8.8 [

skive - matrik |

10 mm stalplade —!

Wil galge af
il 10> 10 cm stolper —fims

dobbelt kiler — —




gulvarealet: Regn med en person for hver
0,8 kvadratmeter. Et rum pa for eksempel
32 kvadratmeter vil s veaere beregnet til 40

personer.
Placering:

Klosetrummene skal sa vidt muligt opstil-
les i en gruppe omkring en nedudgang, sa-
ledes at de kan udluftes til det fri. Ventila-
tionsreret monteres i nodudgangen (se fig.
89 og 90).

Hvordan bygges kloset-rummene?

Til opbygningen af kloset-rummene bruges
leegter, der fastgares til vaeg, loft og gulv
(se fig. 92).

Til fastgerelsen: Brug franske skruer nr. 6
gange 100 mm og Fischer Diibel, Rawlplu-
igs el.lign.

Til traesamlinger: Brug sem 31/80.
Laegter: 38 X 56 mm.

Fig. 89 (set ovenlra) Placering af klosetrum.

nedudgang

SRy D e o O Ve TR
— klosetrum b
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beskyttelsesrum s
k.
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I
> ind —» J‘Jk—— - ind
n
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nedudgang
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Rummene skal udferes som adskilte rum.
De skal have en gulvflade pa cirka 0,7
kvadratmeter - og vzre mindst 70 cm pa
den smalleste led.

Afskeermning:

Klosetrummene skal afskaermes med ui-
gennemsigtigt 0,2 mm plastfolie, som ikke
holder lyset tilbage. Mellem de enkelte rum
skal der udspzaendes folie fra gulvlaegten til
cirka 10 cm under loftet.

Ved indgangen monteres folien fra loftet
og ned til cirka 10 cm over gulvet. Indgan-
gen skal veere midt for hvert rum - og folie-
stykkerne skal overlappe hinanden med 20
cm. Folien fastgores med 25/20 papsem
for hver 20 cm.

Fig. 90 (set fra siden)
Udluftning af klosetrum gennem nedudgangs:
skakten. l

klosetrum

R

(
1 ventilations- "5
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Ventilation: =
Ventilationsreret monteres i den trae- eller $‘9- L =

stalplade, der deekker nedudgangen. Her- ztningslag ved ventilationsroret
fra fores det op gennem skakten til under-
siden af afdakningslemmen (se fig. 90). R

Som ventilationsrer kan f.eks. anvendes s

tagnedlebsrer eller aflobsror af PVC med oimetrik

indstiksmuffe og gummiring. Diameter 7 R
braec.debolt

eller 11 em. . mellem do ——s Bk

Der hvor ventilationsrgret udmunder i to lag braadcc' 2

trae- eller stalpladen skal der, til aflukning

O veml'a
af ventilationsreret ved gasfare, pasaettes tionsrar
et tatsluttende, haengslet lag med teet- viaver- B
ningsliste (se fig. 91). haengsel
%
Hvert klosetrum skal udstyres med et tor-  SiampeguMA
kloset eller en spand med lag.
Se naermere afsnit 13, side 64 (Inventar i
beskyttelsesrummet). y
Fig. 92
Opbygning af klosetrum.
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Fig. 93
Atspazrringsventiler uden for beskyttelses-
rummets omgivende veegge.

atspearringsventilar

oo b J SR (>
/ beskyttelsesrum

9. Rerledninger.

Alle vaeskeferende rerledninger i beskyt-
telsesrummet skal allerede ved installatio-
nen forsynes med afspaerringsventiler
umiddelbart uden for beskyttelsesrummets
ydervaegge. (se fig. 93).

Dette geelder dog ikke aflabsledninger.

Ved klargeringen skal disse afspaerring-
sventiler lokaliseres og afmezerkes. Samti-
dig skal deres lukkeevne afpreves, og even-
tuelt defekte ventiler renoveres eller ud-
skiftes.

Hvis der mangler ventiler, skal de installe-
res nu.

Eventuelle sprinkleranleeg skal ved klarge-
ringen afspzerres permanent, og rerlednin-
ger skal temmes for vand.
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Alarmering:

Nar beskyttelsesrummet benyttes ved alar-
mering, skal alle afspzrringsventiler luk-
kes.

Afvarsling:
Ved afvarsling kan ventilerne dbnes igen.

10. Elektrisk belysning
(lysnet).

Hvis der ikke er installeret elektrisk lys i
beskyttelsesrummet, skal der ved den en-
delige klargering (2. fase) installeres elek-
trisk orienteringsbelysning.

Desuden skal der installeres 1 stk. stikkon-
takt for hvert pabegyndt antal af 50 perso-
ner, som beskyttelsesrummet er beregnet
til.
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11. Skiltning i forbindel-
se med beskyttelses-
rummet.

Hvis der ved den forelebige klargaring (1.
fase) kun er opsat interimistiske skilte, skal
disse ved den endelige klargering (2. fase)
erstattes med permanente skilte i storrelse,
tekst og farve som vist.,

Afmerkningen suppleres med eventuelt
manglende skilte.

Henvisning:

I alle bygninger med beskyttelsesrum skal
der veere tydelige og solide henvisningsskil-
te, som viser vejen frem til beskyttelses-
rummet (se fig. 94). Disse skilte skal vaere
opsat udvendigt pA bygningens ydermur i
stueetagen og inde i bygningen i alle sierre
opholdsrum samt pi gange og trapper.
Hvis nedudgangen fra beskyttelsesrummet
ligger uden for selve rummet, skal vejen
fra beskyttelsesrummet frem til nedudgan-
gen markeres tydeligt med henvisningsskil-
te (se fig. 96 og 97).

Afmerkning:

Alle indgange til beskyttelsesrummet og al-
le nedudgange fra beskyttelsesrummet skal
veere tydeligt afmeerket med skilte (se fig.
95 og 96).

Nedudgangene skal vaere afmeerket bade -
inde i bygningen og udvendigt pd bygnin-
gens vdermur, der hvor nedudgangen ud-
munder (se fig. 98).

Skiltetyper:

Samtlige afmeaerkningsskilte og henvis-
ningsskilte skal vare udfert med hvide
bogstaver pa gren bund, sa vidt muligt ef-

ter Dansk Standard (se eksempler pa figu-
rerne 94, 95, 96 og 97).

Fig. 94 Adgangsvej til beskyttelsesmum.

* Beskyttelsesrum 9

4 42 cm

Fig. 95 Beskyttelsesrum,

— 15cm —p]

o 42 cm B

|4———30cm —— ———-b-lI
Fig. 97 Nedudgangsvej.

CF-kendemsaerke:
Ved siden af de grenne skilte opseettes det



internationale CF-kendemaerke: en lige-
sidet bla trekant pa orange baggrund.
Dette kendemzerke er internationalt aner-
kendt til brug udelukkende til civilfor-
svarsformal (se fig. 99).

Em

Fig. 98

' Udvendig afmaarkning af nedudgang,
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12. Murgennem-
brydning.

I sammenbyggede bygninger er der allerede
ved opferelsen af beskyttelsesrummet ud-
fort en abning i brandmuren ind til nabo-
bygningen som en ekstra flugtvej, hvis
nedudgangene fra Dbeskyttelsesrummet
skulle blive sparret af sammenstyrtede
bygningsdele.

Murgennembrydningen er lukket med 1/2-
stens mur (11 cm). (se fig. 100).

Fig. 99 Intemationait CF-kendemaerke.

15¢cm

’4»-- 10 cm ———b!

|1— 15 cm ——bi

Fig. 100 Murgennembrydning.
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Denne murgennembrydning skal ikke ab-
nes ved klargoring af beskyttelsesrummet.
Den skal forst abnes, hvis det bliver ned-
vendigt at benytte den som flugtve;j.

Hvis der ved den forelebige klargering (1.
fase) kun er opsat interimistiske skilte, skal



disse ved den endelige klargering (2. fase)
erstattes med permanente skilte i storrelse,
tekst og farver som omtalt i afsnit 11 og
vist pa fig. 99 og 101.

Fig. 101 Murgennembrydning.

* ‘Murgennem-

brydning

4 42 £m —

Ved den endelige klargering (2. fase) skal
alle resterende hindringer pa flugtvejen fra
beskyttelsesrummet frem til murgennem-
brydningen fjernes.

Dette geelder ogsa eventuelle fastmontere-
de installationer pa keelderveeggen, der
hindrer fri passage gennem murgennem-
brydningen,

CF-kendemzerke:

Ved siden af de gronne skilte opszaettes det
internationale CF-kendemeerke: en lige-
sidet bla trekant pa orange baggrund (se
fig. 99).

13. Inventar i beskyttel-
sesrummet.

Ejendommens ejer har pligt til at anskaffe
nedenstaende inventar, og serge for, at det
opbevares i beskyttelsesrummet:

1 . Klosetspande (spande med lag eller
torklosetter) svarende til 1 spand for
hver pdbegyndt antal af 25 personer,
som rummet er beregnet til. Et rum til
for eksempel 110 personer skal altsi
have 5 klosetter.

Der skal indszttes en solid plastik pose
i klosetspandene. Posen kraenges over
kanten, saledes at den kan bindes til
og udskiftes, ndr spanden skal tem-
mes (husk snor e.l. til tilbinding).

Hvis terklosetter ikke kan skaffes,
kan et simpelt kloset fremstillet af en
stol uden szede og en spand med lag,
som vist pa fig. 102.

Husk desinfektionsvaeske.
Toiletpapir, 6 ruller pr. kloset.
1 vandfad for hver 10 personer,

Beholder med vand, svarende til ca. 10
liter pr. person.

5. 1 forbindskasse pr. 50 personer.

10.

FM-transistorradio med reservebatte-

rier.

Batterilvgte med reservebatterier og
TEsErvepare.

10 stearinlys (kronelys) for hver 50
personer og tendstikker.

Affaldsszkke med bindere, 1 stk. pr.
10 personer, dog min. 2 stk.

Varktej til abning af nedudgange og
murgennembrydning:

8" skiftenogle

okse

mukkert (klaphammer)
mejsel

koben

spade

skruetrakker 1507
arbejdshandsker m.m.



Fig. 102
Simpelt kloset.
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11. Fugepistol og plastisk fugemasse samt
tape til tetning af revner m.m.

12. Ordensregler og instruks skal vaere op-
slaet i rummet. Se bilag II og bilag III.

I beboelsesbygninger:
Den enkelte skal ved alarmeringen selv ta-
ge det nadvendige personlige udstyr med 1
beskyttelsesrummet,
Det anbefales at medbringe felgende per-
sonlige udstyr:

Klapstol

Luftmadras eller lignende underlag

Sovepose eller teepper.

Om vinteren varmt tej

Toiletartikler

Handklaede

Mad og drikke til nogle degn

Kop

Spil, beger og lignende.

I andre bygninger end beboelsesbygninger:
Der skal i beskyttelsesrummet - ud over det
inventar, som er navnt ovenfor i punkt 1
til 12 - desuden veere felgende inventar,
som skal anskaffes af ejendommens ¢jer:

13. Stole eller baenke til samtlige perso-
ner, som rummet er beregnet til.

14. Taepper til 1/3 af personerne.
15. 5 stk. papirhindklzder pr. person.
16. 2 stk. hindszehe pr. 10 personer.

17. 2 stk. engangsbzegre pr. person.

NB!

Husk indberetning til det kommunale byg-
ningsinspektorat og orientering til beboer-
ne, sasnart den endelige klargering (2. fa-
se) er afsluttet.
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14. Opfyldning af storre
lyskasser, udgrav-
ninger og lign.

Hvis den veeg i beskyttelsesrummet, der
vender ud mod lyskassen, er udfert i
mindst 50 cm armeret beton, er opfyldning
ikke nedvendig.

I alle andre tilfzlde geelder det, at hvis der
foran kaelderens ydervaeg ud for beskyttel-
sesrummet findes sterre lyskasser, udgrav-
ninger eller lignende, skal disse ved den en-
delige klargering (2. fase) fyldes op med
sand eller stampet jord.

(se fig. 103, 104 og 105).

Opfyldningen skal feres op til en hejde af
1 m under beskyttelsesrummets loft eller
hajere.

(se fig. 104 og 105).

Kravet om opfyldning gaelder ogsa, hvis
vaeggen er svagere end 50 cm armeret be-
ton, og terrzenets overflade er lavere end 1
m under beskyttelsesrummets loft.

I sa tilfelde - ved opfyldning direkte pa
terraennet - skal opfyldningen foroven ha-
ve en bredde pa mindst 3 meter og en
hzldning pa 1:1.

(se fig. 105).

beskyttelsesrum

=

Fig. 103 (set fra siden)
Opfyldning af sterre lyskasse foran
beskyttelsesrumsveaag

v, for
hoajede vanger

!

]
4

i mineraluld LY,

beskyttelsasmim

Fig. 104 (set fra siden)

Opfyldning af sterre lyskasse ved en vaeg foran
beskyttelsesrumswseggen, hvis beskyttelses-
rumsvzeggen er svagere end 50 cm jernbeton.

ke




Fig 105 (set fra siden)
Opfyldning mod heskyttelsesrummets
ydervaeg, hvis tilstrazkkelig jord-
daskning mangler.
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svagere end en
50 cm jernbetonvaeg

15. Nedrivning af lette
skillevaegge i
beskyttelsesrummet.

Hyvis der er lette skilleveegge i beskyttelses-
rummet, som hindrer brugen af rummet
som beskyttelsesrum, skal disse fjernes.

16. Fjernelse af
varmeisolering.

Ved den endelige klargering (2. fase) skal
eventuel varmeisolering pa beskyttelses-
rummets vagge fjernes.

Dette skal geres for at begranse tempera-
turstigningen, nar rummet benyttes af
mange personer.
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Det er ikke nedvendigt at fjerne muret var-
meisolering, ligesom isolering pa beskyttel-
sesrummets loft heller ikke kreeves fjernet.

17. Fjernelse af
brandbar
gulvbelaegning.

Eventuel brandbar gulvbelzgning (dog ik-
ke treebelsegning) i beskyttelsesrummet el-
ler nedudgangsvejene skal tages op og fjer-
nes.

18. Improviseret venti-
lation af
beskyttelsesrummet.

For at hindre reg, radioaktivt stev eller
radioaktivt vand (f.eks. regnvand) samt
gas og lign. i at treenge ind i beskyttelses-
rummet, skal dette geres sa tzet som mu-
ligt.

Derfor kraeves det, at alle dbninger i be-
skyttelsesrummet ved den endelige klargo-
ring (2. fase) lukkes med lufttzette dere og
lemme m.v.

Desuden skal alle revner og spraekker taet-
nes med bled fugemasse, klaebestrimler
(tape) eller lign.

Hvad sker der med indindingsluften?

I et sadant teet tillukket rum med begrzn-
set luftvolumen kan man kun opholde sig i
en vis tid, fer kultveilten (CO,) i luften fra
udindingen vil medfere dndedraetsbesveer.
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I et beskyttelsesrum er der beregnet 2 m*
luft pr. person for det personantal, som
rummet er beregnet til,

I et teet tillukket beskyttelsesrum vil der
med 2 m? luft pr. person opsta dndedraets-
besveer efter ca. 2 timer, og efter ca. 8 ti-
mer vil der indtrazede bevidstlashed (kval-
ning).

Det er derfor nedvendigt at serge for luft-
fornyelse ved ophold i beskyttelsesrummet
af lzngere varighed.

I bygninger, hvor beskyttelsesrummet kun
er indrettet i en del af keelderetagen, vil der
ofte - hvis der ikke er tale om gasangreb -
kunne opnas den fornedne luftfornyelse
ved med mellemrum at dbne deren til de
andre rum i kaelderen. Dette forudsztter
naturligvis, at disse rum ogsd er teetnet
mod reg og radioaktivt stev.,

Hvis der ikke pa denne made kan opnas
luftfornyelse fra nogenlunde store, stav-og
regtatte naborum i kalderen, ber der in-
stalleres en eller anden form for ventilation
i beskyttelsesrummet.

I kapitel IV beskrives installation af et
egentlig gassikret ventilationsanlzeg i be-
skyttelsesrummet.

Pa de folgende sider beskrives et par eks-
empler pd, hvorledes der kan indrettes en
improviseret ventilation af beskyttelses-
rummet - dog uden gassikring,

Stevsuger som ventilationsanlaeg

En simpel og effektiv ventilator er en al-
mindelig stovsuger. Den giver dog ingen
beskyttelse mod gasfare.

En normal stevsuger giver tilstrazkkelig
ventilation til at sikre god luftfornyelse for
op til 20 personer og sikre overlevelse for

op til 60 personer.

Indsugningen af frisk luft kan f.eks. ske
gennem et ror, der fra det fri er fort gen-
nem beskyttelsesrummets vaeg eller gen-
nem en tildaekket nedudgang ind i beskyt-
telsesrummet.

Abningen skal i tilfzelde af gasangreb kun-
ne lukkes inde fra beskyttelsesrummet, jvf,
afsnit 8 om klosetter. (se fig. 91).
Stevsugerens slange skydes ind i indsug-
ningsreret og der teetnes med klude eller
lign. (se fig. 106). Hvis den indsugede luft
er tilstraekkelig stevfri, kan stevsugerens
stevpose eventuelt tages ud, sd luftmeeng-
den forages.

Primitiv ventilator (Bisesebaelg).

En primitiv ventilator til handdrift kan ud-
feres som en blasebaelg som vist pa fig.
107 og 108a og b.

hastte —
s& fig. 108a &

Fig. 106 (set fra siden)

Luftindsugning gennam

nedudgangsabning. -
gang g (=)

beskyttelsesrum

B e Ay O A A DT,




Fig. 107 (set fra siden)
Luttindsugning med — —

Med de angivne mal vil denne blasebeelg
kunne give ca. 300 liter luft pr. minut ved
30 slag i minuttet, hvilket under ekstreme
forhold raekker til luftfornyelse for 12 per-
soner.

Denne ventilator giver dog heller ikke be-
skyttelse mod gasfare.

Stevfilteret.

Over luftkanalens udmunding i det fri
speendes et stykke klaede (f.eks. en stave-
klud af flonel) eller lign. Til yderligere
beskyttelse mod stov og vejrlig anbringes
en heette over luftindtaget i form af en
konservesdase, en blikspand eller lign. I
bunden af heetten placeres et ikke for
tyndt lag fin staluld, der dels tjener som
groft forfilter, dels skal holde heette pa
plads. (se. fig. 108a).

Hetten fastgeres forneden med et par
stropper, eksempelvis af gummi.
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Blzesebmlgen.

Der fremstilles to plader pa ca. 30 x50 cm
af 12 mm krydsfiner eller lign.

I hver plade bores 4 huller med en diameter
pé ca. 25 mm.

Som ventil fastgeres en cirkuleer plade af
bledt gummi (tykkelse 1,5 mm) til hver af
de to krydsfinerplader, siledes at hullerne
daekkes.

Pladerne hangsles langs en kort side med
et klaverhaengsel, et stykke laeder eller et
cykeldek. Pa forstykket fastgeres et hand-
tag til betjening af baslgen.

Som beelgstof anvendes ravndug, skind el-
ler andet bejeligt og slidstaerkt materiale,
Bzlgstoffet semmes fast og samles ved
haengslet med overleeg. (NB: Undga folder
ved pasztning).

Luftreret kan forsynes med en krave,

Fig. 108 a Stovfilter,

haette

& . staluld

— klzzde
el, lign.

uftkanal
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hvortil blesebzlgen fastgores, siledes at
hullerne i baelgens bagstykke passer til luft-
rerets munding.

Samlingen kan taetnes med plastisk fuge-
masse.

Bzlgkonstruktionen anbringes pa vaggen
i en hojde, sa det er let at betjene baelgen.
(se fig. 107).

For at rumventileringen skal kunne virke,
er det nedvendigt, at lige s& meget luft,
som er blevet suget ind, forlader be-
skyttelsesrummet, d.v.s. at rummet udluf-
tes korrekt. Denne »brugte« luft skal fores
ud i god afstand fra selve indsugningen.
Dette kan f.eks. ske gennem nedtoiletterne
gennem et ror, der er fert ud i det fri igen-
nem et hul i en afdekket nedudgang (se
fig. 109).

—

Fig. 109 (set fra siden)
Udluftning gennem kiosetrum
og nedudgang. -

klosetrum
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Udluftningen kan ogsa foretages gennem
et hul i beskyttelsesrummets der.

Abningen skal i tilfzelde af gasangreb kun-
ne lukkes teet til indefra i beskyttelsesrum-
met.

Se fig. 91 under punkt 8 (klosetter).
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IV. Frivillig indretning af gassikret ventilations-
anlaeg i beskyttelsesrummet.

Indholdsfortegnelse:
1. VentilationSanlaBg ......oveveieueiiiiniesiessiirneieeeerncnesnsissnerssnresessennsennss side 74

2, T LT =T ) | T side 77
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1. Ventilationsanlaeg.

1 forbindelse med den endelige klargering
(2. fase) skal beskytielsesrummet gores
teet, sa reg, krigsgasser og lign. ikke kan
treenge ind i rummet.

I et teet tillukket beskyttelsesrum kan man
kun opholde sig i indtil 2 timer uden an-
dedreetsbesveer. Under ekstreme forhold
kan opholdet dog vare indtil 8 timer.

For at forleenge opholdstiden og forbedre
luftforholdene i beskyttelsesrummet er det
nedvendigt at installere et mekanisk venti-
lationsanlaeg med gasfilter.

Det er imidlertid ikke et krav, at der instal-
leres et sadant anleeg i forbindelse med den
endelige klargering.

Af hensyn til ejere og lejere, der ensker et
sadant anlaeg installeret i deres beskyttel-
sesrum, gives der nedenfor en specificeret
arbejdsbeskrivelse til udferelsen af anlaeg-
get.

Et mekanisk ventilationsanlzg med gas-
sikring bestir af felgende hoveddele:

Indsugningsrer.

Selvlukkende hurtiglukke-ventil
(chockventil).
Forbindelsesslange.

Gasfilter (tilkobles efter behov).
Elektrisk/manuel ventilator,
Overtryksventil (udluftning).

(se fig. 110, 111 og 112),

Ventilationsanlzgget skal mindst yde:
ca. 4,2 m?* luft pr. time pr. person
uden gasfilter.

ca. 2,1 m? luft pr. time pr. person
med gasfilter.

Fig. 110 (set fra siden)
Vantilations- og indsugningsarrangement.

Fig. 111 (set ovenfraj )
Opstalt af ventilations: og indsugningsarran




Indsugningsreret fores gennem muren fra
det fri ind i beskyttelsesrummet.
Umiddelbart indenfor pd veeggen monte-
res den selvlukkende ventil (chockventil),
Denne ventil sikrer, at indsugningsreret
omgdende lukkes, nir et eksplosionstryk
udefra treenger ind i reret. derved undgés
beskadigelse af ventilationsanleegget pa
grund af trykbelgen.

Ventilatoren cr konstrueret til elektrisk
drift, men i tilfeelde af stremsvigt kan den
drives af 2 mand ved hj=lp af et hand-
sving.

Gasfilteret er ved de fleste anlaeg en las en-
hed, der ikke er fast forbundet med venti-
latoren.

Kun ved gasfare kobles filteret til anleegget
mellem chockventilen og ventilatoren.

Fig. 112 {set fra siden)
Overtryksventiler monteret | begraansningsvaeq.

beskytielsesrum

T ATy i
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Nar gasfaren er ophert, kobles gasfilteret
fra igen.

Overtryksventilerne skal sikre udluftning
af beskyttelsesrummet.

Ogsa disse ventiler er selvlukkende mod
udefra kommende overtryk.
Overtryksventilerne monteres pa beskyttel-
sesrummets veeg ved siden af adgangsde-
ren. (se fig. 112).
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Til 1 ventilationsanlag svarer seedvanligvis
1 overtryksventil.

Hvis der anvendes mekanisk ventilations-
anlaeg som beskrevet, anbringes kloset-
rummene sdledes, at udluftningen fra be-
skyttelsesrummet passerer gennem dem pa
vejen hen til overtryksventilerne. Pa denne
made sikres udluftning af disse rum. Se
nermere under punkt 2 (Gassluse) samt
fig. 113.

Med et mekanisk ventilationsanlag er op-
holdstiden i beskyttelsesrummet ubegraen-
set, ogsd under gasangreb, og anlmgget
giver tilstreekkelig luft til at undgd ande-
dratsbesvaer og ubehagelig temperatur-
stigning i rummet under opholdet.

I dag fremstilles mekaniske ventilationsan-
laeg til beskyttelsesrum ikke i Danmark -
men der findes i handelen saddanne anleg
af svensk, norsk, finsk, vesttysk og schwei-

‘ Fig. 113 (oversigtstegning)
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zisk fabrikat.

Udenlandske ventilationsanleeg fra de
navnte lande kan, hvis de er godkendt af
fabrikationslandets eget statslige civilfor-
svar, anvendes her i landet pa samme be-
tingelser, som de er godkendt under i fabri-
kationslandet.

Retningslinierne for installationen fas hos
leveranderen, og det anbefales, at man
meget neje folger disse retningslinier, nar
et anlaeg installeres.

Ventilationsanlaeg findes i forskellige stor-
relser, svarende til personantallet i beskyt-
telsesrummet.

Ved beskyttelsesrum af almindelig sterrelse
benyttes normalt ventilationsanlzeg af ster-
relsen 1 anlag pr. 60 personer, og anlaegge-
ne placeres fordelt langs rummets yder-
vaegge af hensyn til luftfordelingen i rum-
met.

Beskyttelsesrum

ned

1. mekanisk venlilationsanlzeg
2. overtryksventil

| ‘h 1 | ®
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2. Gassluse (gastelt).

Nar adgangsderen abnes, vil forurenet luft
traenge ind i beskyttelsesrummet.

For at begrense denne risiko anbefales
det, hvis rummet er beregnet til over 50
personer, at montere et telt af gastaet mate-
riale, en sdkaldt gassluse, foran adgangs-
deren inde i beskyttelsesrummet.

(se fig. 113, 114 og 115).

Gasslusen (teltet) skal have grundflade pa
ca. 1,2 m?,

Slusen skal slutte taet op mod beskyttelses-
rummets vag rundt om adgangsdaren.
Slusen skal vaere bred nok til, at overtryks-
ventilerne (se side 75) er inde i slusen,
Klosetrummene skal veaere placeret ved si-
den af gasslusen, og udluftningen fra klo-
setrummene skal forbindes med slusen
gennem en abning (rer) med en diameter
pa mindst 20 cm. Abningen skal anbringes
teet ved loftet (se fig. 114); sdledes vil bade
kloseiterne og gasslusen blive udluftet gen-
nem overtryksventilerne.

Arbejdsbeskrivelse:

Gasslusen opbygges af taglegter (38 x 56
mm), som tildannes pa stedet.

Lagterne fastgores til vaegge, gulv og loft
med franske skruer.

Samlinger og eventuelle afstivninger udfe-
res med sem eller sembeslag.
Deridbningen i gasslusen placeres, hvor det
er mest hensigtsmaessigt - tag f.eks. hensyn
til baretransport - i forhold til adgangsde-
ren.

Lagteskelettet beklaedes med armeret
plastfolie (0,2 mm tykt), der pasemmes
med papsem.

ety
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Foliebanerne skal overlappe hinanden og
eventuelt foldes i semraekken.

Dearen i gasslusen kan f.eks. udferes som
et armeret plastfolie-forhaeng, der oprulles
pd en 32 mm rundstok.

Folien skal overlappe selve derhullet med
minimum 20 ¢cm, og nar plastderen er luk-
ket, skal rundstokken sidde i spand ved
gulvet.

Der opsaettes 2 stk. konsolrendejern, hvor
rundstokken kan placeres, nar plastderen
er dben (oprullet).
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V. Administration.

Indholdsfortegnelse:
1. Tilsyn med KIargoringen. . ....vvvvvesraserrsrmiareniasesiimmsasasiasissnssirsasaserens side 80
2. Indberetning om klargeringens afslutning ...........ccocoiiviniiiniiininnnieenn. side 80

3. Udgifter til Klargoringen...oc.ocvauieiiiiieisiisnrsriiiiimmmmrmmrmsirrrnsisnessraenn side 80



80

1. Tilsyn med
klargeringen.

Tilsynet med klargaringen af beskyttelses-
rummene pahviler det kommunale byg-
ningsinspektorat.

Bygningsinspektoratet kan i begranset
omfang bistd med rad og vejledning om
klargeringen,

Det understreges imidlertid, at det er eje-
ren af den ejendom, hvor beskyttelsesrum-
met er indrettet, der skal udfere klargerin-
gen af ruommet.

2. Indberetning om
klargeringens
afslutning.

Bade efter den forelabige klargering (1. fa-
s¢) og efter den endelige klargering (2. fa-
se) af beskyttelsesrum skal ejeren af ejen-
dommen foretage indberetning om klarge-
ringens afslutning pa seerligt skema til det
kommunale bygningsinspektorat, i Keben-
havns kommune til Bygge- og Boligdirek-
toratet, Ottiliavej 1, 2500 Valby.
Indberetningsskemaerne findes som bilag
VI og VII i denne publikation.

Efter at bygningsinspektoratet har kon-
trolleret og godkendt den endelige klarge-
ring (2. fase), tilbageleveres det ene eks-
emplar af indberetningen (bilag VII) til
gjendommens ejer eller dennes repraesen-
tant, og det andet eksemplar sendes af byg-
ningsinspektoratet til opbevaring hos det
kommunale civilforsvar og det tredie eks-
emplar opbevares hos bygningsinspektora-
tet.

Néar indenrigsministeren har udsendt péa-
bud om beskyttelsesrummets klargering,
kan der fas yderligere eksemplarer af ind-
beretningsskemaerne hos det kommunale
civilforsvar, det kommunale bygningsin-
spektorat eller pa postkontorerne,

3. Udgifter til
klargeringen.

Alle udgifter til klargeringen af beskyttel-
sesrummet skal afholdes af ejendommens
ejer.

Af hensyn til muligheden for en eventuel
senere godtgerelse af udgifterne fra staten,
anbefales det ejeren at fore regnskab over
disse udgifter og opbevare kvitteringer for
indkebte materialer m.v.



Bilag I

Anvisning pa fyld-
ning og stabling af
sandsaekke til
beskyttelsesrum.

Fyldning af sandsaekke.

Til sandsakkestabling anvendes sakke
vaevet af polypropylenfibre eller jute, helst
i sterrelsen 35x 77 cm.

Det er vigtigt, at sandsakken kun fyldes
lidt over halvt med sand (i nedstilfzelde
med jord), samt at saekken sneres sd hajt
oppe som muligt (8-10 cm fra toppen af
sazkken) med sejlgarn eller staltrad.

Nar saekken derefter leegges ned og sandet
fordeles jeevnt i seekken, far man en gan-
ske flad seek. Den vejer ca. 20 kg og ligger
fast og godt i en stabling.
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Szkkeforbrug og arbejdskraftforbrug.
Der bruges ca. 12 lag sackke til 1 meter
stabling i hejden.

Der bruges ca. 75 sekke pr. m’ stabling.
Der bruges ca. 1 m’ sand til ca. 75 seekke.
Et arbejdshold pd 3 mand kan fylde og bi-
nde ca. 60 seekke i timen.

Et arbejdshold pa 2 mand kan stable ca.
60 sakke i timen.

Altsa kraeves der et arbejdshold pa 5 mand
til at fylde, binde og stable ca. 60 s=kke i
timen.

Stableteknik.

Den vigtigste regel, der skal felges for at
opn4 solide stablinger, er at vende retnin-
gen af saekkene 1 hvert nyt lag, s& de deek-
ker flest mulige sammenfejninger mellem
seekkene i det foregdende lag. Teknikken
kaldes »forbandt«. De skal altsa lagvis lig-
ge vinkelret p4 hinanden: ligger sakkene
pa langs i eet lag, skal flest mulige seekke
ligge pa tveers i det neeste lag og sa fremde-
les.

Flest mulige sakke skal have topenden
vendende indad i stablingen.

Hvert lag skal veere sa jeevnt, plant og tet
som muligt. Opstar der ujeevnheder, skal
disse rettes op, enten ved at lave overlap-
ninger mellem sackkene eller ved at bruge
en ekstra sak - eller ved at forme ¢én af
sazkkene mere »klumpet« end flad. Derved
undgas, at det brudte menster fortsetter i
resten af stablingen.

Stablinger skal vaere mindst 60 cm tykke
(=1 szks lzzngde med sand). Hvis stablin-
gen er fritstdende, skal den dog vre tyk-
kere i bunden end foroven for at vare sta-
bil. Siderne i sddanne stablinger stables
med en hzldning pa 1 til 7, hvilket svarer
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til, at hvert nyt lag saekke rykkes ca. 1 cm
ind i forhold til det foregdende lag.
Saekke, der vender ud mod det fri, ber be-
skyttes mod fugt af et lag plastfolie eller
lignende.

I evrigt henvises til kapitel II om den fore-
lebige klargering (1. fase), hvor der i de
enkelte afsnit er vist eksempler pa, hvor-
dan stablingen udferes.



Bilag 11 o3

1.

A

8.

Ordensregler for ophold i beskyttelsesrum

Overfladige ting m# ikke medbringes i beskyitelsesrnmmet. Det er forbudt at
medbringe husdyr, bortset fra farerhunde til blinde.

Rummet er beregnet til personer. Serg si vidt muligt for, at alle far
mulighed for at hvile i liggende stilling nogle timer ad gangen.

Hver enkelt ma geore sit til, at ro og orden opretholdes i rummet.
Var sparsommelig med drikkevandet.
Rygning er ikke tilladt i beskyttelsesrummet.

Det er forbudt at forrette nedterft uden for klosetterne (se i evrigt instruks for
benyttelse af klosetter).

Ved fare for radioaktivt nedfald, gasangreb eller biologiske kampmidler ma ad-
gangsderen kun dbnes i yderste noadstilfselde.

Under alarm for radioaktivt nedfald, gasangreb eller angreb med biologiske
kampmidler er det forbudt at forlade beskyttelsesrummet, for der er givet medde-
lelse om, at faren er forbi.



84

Bilag I

Instruks for benyttelse af klosetter

Det er forbudt at forrette nedterft uden for klosetterne.
Der findes plastposer og desinfektionsvaeske til nedklosetterne.

Nadklosetterne ma kun benyttes, nir der er plastpose indsat og desinfektions-
vaeske i posen,

Felg brugsanvisningen p4 flasken, nir desinfektionsvaesken skal anvendes.

Fyldte poser bindes til og anbringes ved siden af klosetterne i klosetrummet.
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Bilag IV-1
Skema til beregning af materialemaengder til
klargeringen af beskyttelsesrummet

1. Fase: Forelobig klargering
2. Fase: Endelig klargering

1. Rydning af beskyttelsesrum og adgangsveje
1. og 2. Fase

Diverse rydningsopgaver ‘

2. Nedudgange

1. Fase

stk. | Galv. stigetrin eller stige

stk. | Sandszkke 35x77 cm Polypropylen eller jute

m | Sejlgarn
m' | Sand
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2. Fase

stk. | Traeplade bxh=
stk. | Bradder, 25 x 100 mm 1=

stk. | Stolper, 100 x 100 mm 1=

|
stk. | Gevindstzenger, metriker og skiver M 10
m | Plastfolie 0,2 mm Armeret
patron | Plastisk fugemasse
stk. | Afdeaekningslem bxl =

3. Lukning af vinduesibninger

1. Fase
stk. | Sandszekke, 35x 77 cm Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn
m® | Sand
stk. | Krydsfinerplade, 19x 22 mm bxh =
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1. Fase (fortsat)

stk. | Stolper for afstivning, 75 X 75 mm 1=
stk. | Afdeekningslem bxh=
2. Fase
stk. | Treeplade bxh=
stk. | Breedder, 25 x 100 mm 1=
stk. | Stolper, 100 100 mm 1=
stk. | Stalplade, t=10 mm bxh=
stk. | Gevindstznger, metriker og skiver M 10 1=
m | Plastfolie 0,2 mm Armeret
m | Svampegummiliste, 10 20 mm 10 SHORE®
stk. | Afdeekningslem bxh=
stk. | Mursten, ca. 130 stk./m? Massive
Itr. | Maertel, KC 20/80/550 eller KC 35/65/650
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BILAG IV-4

2. Fase (fortsat)

stk. | Stritter, Ks 8 1=
m* | Beton, fog =25MN/m?
m? | Forskalling, 19 eller 22 mm bxh=

4.1.1. Adgangsder afskeermet af eksisterende vaeg
som forstaerkes med 11 cm murstensvaeg

2. Fase
stk. | Mursten, ca. 65 stk./m? Massive
Itr. | Martel, KC 20/80/550 eller KC 35/65/650
stk. | Murbindere, 13 stk./m?

4.1.1. Adgangsder afskaermet af keeldertrappens vange
som forhejes med 23 cm tyk mur

2. Fase

stk,

Mursten, ca. 130 stk./m?

Massive

ltr.

Maertel, KC 20/80/550 eller KC 35/65/650
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4.1.2. Adgangsder afskeermet af mur af sandsaekke

eller nyopfert muret vaeg.
1. Fase. Mur af sandssekke

stk. | Sandseekke, 3577 cm

Polypropylen eller jute

m | Sejlgarn

m’ | Sand

stk. | Stolper, 100 100 mm

2. Fase, Nyopfert 23 cm eller 47 cm muret vaeg

stk. | Mursten, 23 cm mur: 130 stk./m? Massive
stk. | Mursten, 47 cm mur: 200 stk./m?* Massive
Itr. | Mertel, KC 20/80/550 eller KC 35/65/650
4.1.3.a. Adgangsder udfert som traeder
2. Fase
stk. | Ruplajede braedder, 22X 95 mm 1=
stk. | Ruplajede breedder, 2295 mm 1=
m | Plastfolie 0,2 mm Armeret

stk. | Stolpe, 70 % 145 mm

stk. | Treebundstykke, 50 x 100 mm

stk. | Ekspansionbolte M 10
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BILAG IV-6

2. Fase (fortsat)
stk. | Hangsler, 127 eller 16”
stk. | Braeddebolte, M 14
stk. | Stolper, indvendig, 50100 mm
stk. | Seaetskruer, M 10 1= 100 mm
stk. | Firkantskive, 40 x40 x4 mm Hul, M 10
stk. | Haj metrik, M 10 1 =50 mm
stk. | Gevindstzenger, M 10 1=
stk. | Flejmetriker, M 10
patron | Plastisk fugemasse
m | Svampegummiliste, 10:x 20 mm 10 SHORE*®
tube | Kontaktlim
stk. | Handtag med traeskruer
pk. | Sem, 25/55
stk. | Skiftenagle, 8” Ophzngt pa der
4.1.3.b. Adgangsder udfert som stalder
2, Fase
stk. | Staltrykder, Type: Med/uden boltepl.
stk. | Klaebeankre M 16 UPAT-UKAS3 eller lignende

patron

Plastisk fugemasse




BILAG IV-7

4.2. Andre dere end adgangsdere
1. Fase. Lukket med sandsazkke

stk. | Sandseekke, 35% 77 em Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn
m’ | Sand

stk. | Stolper, 100> 100 mm 1=

2. Fase. Lukket med 47 cm mur

stk. | Mursten, ca., 260 stk,/m? Massive

Itr. | Mertel, KC 20/80/550 eller KC 35/65/650

stk. | Forankr. jern, stritter Ks8 1 =400 mm

stk. | Armering, vandret Ks8 =

stk. | Armering, lodret Ks8 1=

stk. | Klaebepatroner, forankr. M10 UPAT-UKAZ3, eller lignende
kg | Bindetrad, 1 mm Udgladet

patron | Plastisk fugemasse

5. Store abninger i beskyttelsesrummets omgivende vaegge
1. Fase. Lukket med sandsaekke
stk. | Sandsaxkke, 3577 cm Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn
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BILAG IV-8

2. Fase (fortsat)

m?’ | Sand
stk. | Stolper, 100 x 100 mm 1=
2. Fase, Type I: Lukket med armeret blokvaeg
stk. | Fundablokke, eller lignende, t =290 mm 290> 200 x 500
m* | Beton, fck =25MN/m?
stk. | Forankr. jern, stritter Ks§ 1=400 mm
stk. | Armering, vandret R 12 1=
stk. | Armering, lodret R 12 1=
stk. | Klzebepatroner, forankr. M 10 UPAT-UKA3, eller lignende
ke | Bindetrad, 1 mm Udgladet
patron | Plastisk fugemasse
2. Fase, Type II: Lukket med uarmeret betonvaeg
m* | Beton, fok =25MN/m?
stk. | Forankr. jern, stritter Ks8 1=400 mm
stk. | Klebepatroner, forankring M 10 UPAT-UKAZ3, eller lignende
m? | Forskalling bxh =

patron

Plastisk fugemasse
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BILAG IV-9

2. Fase, Type III: Lukket med armeret betonvaeg
m’ | Beton, i} =25MN/m?

stk. | Forankr. jern, stritter Ks8 1=400 mm

stk. | Armering, vandret R 10 1=

stk. | Armering, lodret R 12 I=

stk. | Klazbepatroner, forankring M 10 UPAT-UKAZ3, eller lignende
kg | Bindetrdd, 1 mm Udglodet

m* | Forskalling

patron | Plastisk fugemasse

6. Mindre dbninger i beskyttelsesrummets omgivende vaegge
f.eks. abninger for ventilationskanaler og lign.

1. Fase. Lukket med sandsakke
stk. | Sandszekke, 35x 77 cm Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn

_ m* | Sand

2, Fase, Type I: Lukket med stalplader

stk. | Stalplader,t =10 mm bxh =
stk. | Kleebeankre, M 10 eller M 12 UPAT-UKA3, eller lignende
m | Svampegummiliste, 1020 mm 10 SHORE®

tube | Kontaktlim
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BILAG IV-10

2, Fase (fortsat)

stk. | Sandsezekke, 35 %77 cm Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn
m® | Sand

2. Fase, Type 1I: Lukket med murvaerk

stk. | Mursten Massive

Itr, | Mortel, KC 20/80/550 eller M 100/400

stk. | Krvdsfinerplade, t=22 mm bxh =

stk. | Franske skruer, nr. 6 | =80 mm

stk. | Fischer Diibel, Rawiplug eller lignende

7. Nedstyrtningsskakt
1. Fase. Lukket med sandszekke

stk. | Sandsaekke, 3577 cm Polypropylen eller jute
m | Sejlgarn
m' | Sand

2. Fase. Lukket med stilplade

stk.

Stalplader, t= 10 mm

bxh=

stk.

Gevindstaenger, matriker og skiver, M 12
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BILAG IV-11

2. Fase (fortsat)
stk. | Klabeankre, M 12 UPAT-UKAZ3, eller lignende

m | Svampegummiliste, 10 % 20 mm 10 SHORE"®
tube ~ Kontaktlim i

m | Stolper, 75 x 75 mm

m | Stolper, 100 x 100 mm
stk. | Treekiler, 0,0/20,0 mm 1= 200 mm
m’ | Sand, skaktfyld

8. Klosetter
1. Fase

m | Leaegter, 38 ¥ 56 mm

stk. | Franske skruer, nr. 6 1=100 mm
stk. | Fischer Diibel, Rawlplug eller lignende
m | Plastfolie, 0,2 mm Armeret
pk. | Sem, 31/80
pk. | Papsem, 25/20
m | Ventilationsrer, d =70 eller 100 mm PV(C

saet | Inventar i klosetter se pkt. 13 side 28
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BILAG IV-12

1. Fase (fortsat)

stk. | Sandszkke, 35x 77 cm
Evt, er sandszekke allerede stablet i nedudgang - se punkt 2
m | Seilgarn :
m’ | Sand

2, Fase

Laegter, plastfolie, sem m.v. til klosetrum - se 1. Fase
stk. | Heengslet lag af tree med svampegummiliste | Til ventilationsrer
seet | Inventar i klosetter se pkt, 13 side 64

9. Rerledninger i beskyttelsesrummet

1. Fase

stk. | Skilte til afspaerringsventiler Til afmeerkning

stk. | Eftergang og rep. af defekte ventiler

stk. | Teetning af besninger

2. Fase

stk. | Afspaerringsventiler Nymonteret
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BILAG IV-13

2. Fase (fortsat)

stk. | Teetning af besninger

10. Elektrisk belysning fra lysnet

1. Fase

stk. | Handlamper

m | Kabler med stikpropper

stk. | Lampesteder installeret

stk. | Stikkontakter installeret

11.. Afmaerkningsskilte og henvisningsskilte

1. og 2. Fase
stk. I Adgangsvej til beskytlelsesrum hxl=15x%42 ¢cm
stk. | Beskyttelsesrum hxl=15x42 cm
stk. | Nedudgang hxl=21x30 cm
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BILAG IV-14

1. og 2. Fase (fortsat)

stk. | Nedudgangsvej hxl=15x42 cm
stk. | Internationalt CF-kendemaerke hxl=15%15 cm
12. Murgennembrydning (skilte)
1. og 2. Fase
stk. | Murgennembrydning hxl=15x42 cm
stk. | Internationalt CF—kcndema:rke hxl=15x15 cm
13. Inventar i beskyttelsesrummet
1. og 2. Fase
rull. | Toiletpapir
stk. | Vandfade
stk. | Beholdere med vand _
stk. | Forbindskasse
Transistorradio Reservebatterier .
stk. | Batterilygter Reservebatterier og -paere
pk. | Stearinlys og teendstikker
stk. | Affaldsseekke med bindere
stk. | Kasse veerkto):
Skiftenegle 8” 200 mm
Okse _

Mukkert (klaphammer)
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1. og 2. Fase (fortsat)
Mejsel
Koben

Spade

Skruetraekker, 150 %7 mm
Arbejdshandsker

stk. | Fugepistol

patroner | Plastisk fugemasse
stk. | Ruller tape .
stk. | Ordensregler ' Bilag I og 111

stk. | Stole eller baenke
stk. | Teepper

stk. | Papirhandklzeder
stk. | Handszbe

stk. | Eengangsbasgre

14. Opfyldning af sterre lyskasser, udgravninger og lign.
foran beskyttelsesrummets yderveeg
2. Fase
stk. | Treeplade, t=22 mm hxl=

m? | Sand, (evt. jord)
stk. | Brzedder, 25x 100 mm 1=
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BILAG IV-16

2. Fase (fortsat)
stk. | Stolper, 100 x 100 mm 1=
pl. | Mineraluld, 3 lag=100 mm Over gulvafleb
m? | Plastfolie, 0,2 mm Armeret
stk. | Mursten, 230 mm murveerk ca. 130 stk./m’
Itr. | Mertel, KC 20/80/550

15. Nedrivning af lette skillevaegge i beskyttelsesrummet

1. og 2. Fase

m!

Lette skilleveegge

16. Fjernelse af varmeisolering
pi beskyttelsesrummets indvendige vaegge

2. Fase

m.t

Vagisolering
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BILAG IV-17

17. Fjernelse af visse brandbare gulvbelaegninger
i beskyttelsesrummet og i nedudgangsvejene

2. Fase

m2

Gulvbelzegning

18. Improviseret ventilation af beskyttelsesrummet

2. Fase
stk. | Stevsuger Med slange og kabel
stk. | Blassebeelg
m | Ventilationsrer, d =110 eller 160 mm PVC
stk. | Bejning
stk. | Stevfilter
stk. | Heengslet lag af tree med svampegummiliste | Til ventilationsrar

19. Ventilationsanlzeg (mekanisk)

stk.

Ventilationsanlzeg, komplet:

stk. | Indsugningsrer Med teetningsflange
stk. | Hurtiglukkeventil Chockventil

stk. | Forbindelsesslanger

stk. | Gasfilter

stk.

Ventilatoraggregat
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BILAG IV-18

{fortsat)

stk.,

Kabel med stikprop

stk.

Overtryksventil

20. Gassluse (gastelt)

m. | Lagter, 38 x 56 mm

stk. | Franske skruer, nr. 6 | =100 mm

stk.  Fischer Dibel, Rawlplug eller lignende
m | Plastfolie, 0,2 mm Armeret

- pk. | Som, 31/80
pk. | Papsem 25/20
Rundstok, d =32 mm l=
2 stk. | Konsolrendejern Plastmo

m 1 Ventilationsrer, d =200 mm PVC, Max. =300 mm
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CIVILFORSVARSSTYRELSEN

KLARGBRING AF SIKRINGSRUM
TIL BESKYTTELSESRUM

‘ Adgangsdar udfart som stdidar.




Bilag VI SKEMA TIL:

CIVILFORSVARSSTYRELSEN
Indberetning om afslutning af den forelgbige
klarggring af beskyttelsesrummet (1. fase).

Udfyldes i 2 eksemplarer af ejendommens ejer eller dennes repraesentant og indsendes til det kommunale bygningsinspektorat.
| Kgbenhavns Kommune sendes indberetningen til: Bygge- og Boligdirektoratet, Ottiliavej 1, 2500 Valby.

A. Oplysninger vedr. bygningen (jfr. BBR-ejermeddelelse)

Komm.nr. | Ejendomsnummer Bygningsnr. Dag Méned Ar
BBR-identifikation . ... ... VO O e =1 vy i e [ e
Bygningen er beliggende
Vejnavn I Husnummer
Matrikelbetegnelse | Kommune
Ejer/evt. administrator Evt. stedfortrader
Navn Navn
Adresse Adresse
Postnummer og -by Postnummer og -by
Telefonnr. Telefonnr,

B. Oplysninger vedr. beskyttelsesrummets antal pladser

Antalpladser . .. ........ Ved tvivi om antallet af pladser regnes med 1 plads pr. 0,8 m2qulvareal.

C. Detailoplysninger vedrgrende det forelgbigt klargjorte beskyttelsesrum (1. fase)
Hvis klarggringen pd et eller flere punkter ikke er udfgrt i overensstemmelse med Civilforsvarsstyrelsens regler, skal der skriftligt ggres naer-
mere rede for grunden, eventuelt pd et sarskilt bilag.
Huvis et eller flere af nedennavnte arbejder 1kke kan udfgres pa grund af beskyttelsesrummets beskaffenhed, ssttes et minus (-) 1 svarru-

brikken.

Felgende sporgsmél skal besvares af ejeren med ja eller nej
JA | NEJ JA | NEJ

1. a) Beskyttelsesrum og n¢dudgangsveje ryddet . . . . 7. Affaldsskakt lukket med sandskke . . ... .....

b) Lette skillevaegge fjernet . . . ... ......... 8. Klosetteropstillet . ............c0000.n
2. Ne¢dudgange klargjort og sikret mod sprangstykker 9. Rprledninger forsynet med afsparringsventiler uden

med sandsmkkeriss T 5o e S e e e e foromgivendevagge . . . . . ... .. ...
3. Vinduer fjernet, dbninger lukket med sandszkke . .

(beskyttelsesrum og ngdudgangsveje) 10. Findes der elektrisk belysning fra lysnet? . . . . ...
4.1 Adgangsdgr afskermet af modstdende vaeg eller sand-

S e A A e PO F s 11. Afmarknings- og henvisningsskilte opsat . . . . ...

12. Murgennembrydning afmarket og tilhgrende flugt-

4.2 Andre dgre lukket med sandsekke. . . ... ..... LAt s o s o ey € e it o O AU R LG
5. Andre store dbninger i omgivende vagge lukket med

e O A R S o S S O A 13. Beskyttelsesrummets inventar komplet ... ... ..

NB. Hvis der er foretaget smrlige klargéringsforanstaltninger, skal de

6. Mindre dbninger lukket med stalplade eller sands@kke anfgres nedenfor.
Smrlige kiargeringsf ftnings
Sted, dato og &r Underskrift
In 14-169
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Bilag VIl -fortsat
CIVILFORSVARSSTYRELSEN

Blad 2 af 2

Udfyides i 3 eksemplarer af ejendommens ejer eller dennes reprasentant og indsendes til det kommunale bygningsinspektorat.
| Kgbenhavns Kommune sendes indberetningen til: Bygge- og Boligdirektoratet, Ottiliavej 1, 2500 Valby.

C. Detailoplysninger vedrgrende det endeligt klargjorte beskyttelsesrum (2. fase)
Hvis klarggringen pl eteller ﬂm punkter Ikko er udfert i overensstemmelsa med Civilforsvarsstyrelsens regler, skal der skriftligt ggres neer-

mere rede for gr it pd et It bil

ag.
Hvis et eller flere af nedennaevnte arbejder ikke kan udfgres pd grund af beskyttelsesrummets beskaffenhed, s@ttes et minus (-} I svarru-

brikken.

Felgende sporgsmél skal besvares af ejeren med ja eller nej

JA

NEJ

JA

NEJ

9.  Rerledninger forsynet med afsp@rringsventiler uden

1. a) Beskyttelsesrum og ngdudgangesveje ryddet . . . . foromgivendevagge. . . . . ..ol
b) Lette skillevaegge fiernet . . . ... ......... 10. Elektrisk belysning fra lysnet installeret . . . . . . ..
2. Ngdudgange lukket med lem og sikret mod sprang-
stykkormedisand:. .5t i e v e e 11. Permanente afmarknings- og henvisningsskilte opsat

3)  Vinduer fjernet; dbninger lukket og sikret med sand 12. Murgennembrydning afmarket permanent og tilhg-
eller jord (beskyttelsesrum og ngdudgangsveje) . . . . ~ rende flugtvej ryddet . . . .. ... ... ... ...
4.1.1 Adgangsder mknr_met af modstéende vaeg . . . . . 13. Beskyttelsesrummets inventar komplet . .. ... ..
14. Sterre lyskasser, udgravninger o.lign. foran yder-
4.1.2 Adgangsder afskarmet med nyopfert muret veg . vesggen FyMtop: ot SR SRR S et
4.1.3 Adgangsdgraftre . ... .............. 15. Lette skillevegge nedrevet . . .. ...........
(414 Adgangsdgrafstdl . .................. 16. Varmeisolering pa indvendige vaegge fiernet . . . . . .
42 Andre dou {op til 1,2 meters bredde) lukket med 17. Visse brandbare gulvbel@gninger i beskyttelsesrum
(LRIt s i S e e S SR e S og ngdudgangsveje fjernet . . . . ... ... .....
5. Store dbninger i omgivende vegge (over 1,2 meter
bredde) lukket med blokvaeg eller beton .. ... .. 18. Improviseret ventilation installeret . . . . . . .. ...
6. Mindre @bninger lukket med stalplade eller murvark 19. Gassikret ventilationsanlag installeret . . . . . ... .
7. Nedstyrtningsskakt lukket med stdlplade og sand
Ty ldti akakten s N S SR 6S 20. Gassluse (gastelt) installeret . . . . . ... .......

8. Klosetrum indrettet

NB! Hvis der er foretaget sarlige klarggringsfora
anferes nedenfor, eller evt. pd et sarskilt bilag.

nstaltninger, skal de

Sarlige ] ast

Sted, dato og &r

Underskrift

D. Til officiel brug for det kommunale bygningsinspektorat

Beskyttelsesrummets indretning er synet og godkendt

Bygningsinspektoratet i: Dato og &r
Underskrift
kommune
Kopi af dette skema i udfyldt stand er sendt til det kommunale civilforsvar
Bygningsinspektoratet i: Dato og ar
Underskrift
kommune
In14-168b
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